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BAB VI 

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI 

6.1.   Kesimpulan 

Hasil dari peneltian yang telah dilakukan Pada Kelas X di SMAN 1 

Dramaga Kabupaten Bogor dengan judul “Gambaran Pengetahuan dan Sikap 

Remaja Tentang Perilaku Seks Menyimpang (LGBT)” dapat disimpulkan 

sebagai berikut : 

1. Dilihat dari karakteristik responden yang paling mendominasi sebagian 

besar dilihat dari jenis kelamin yaitu  perempuan, dilihat dari pendidikan 

orang tua yaitu lebih dari setengahnya dengan pendidikan orang tua 

SMA/MAN, dilihat dari pekerjaan orang tua yaitu setengahnya bekerja 

sebagai wiraswasta dan dilihat dari sumber informasi sebagian besar yaitu 

bersumber dari media sosial. 

2. Dilhat dari tingkat pengetahuan menggambarkan bahwa sebagian besar 

responden memiliki pengetahuan baik dan sebagan kecil responden 

memiliki pengetahuan cukup.  

3. Dilihat dari sikap remaja menggambarkan lebih dari setengahnya memiliki 

sikap positif dan hampir setengahnya memiliki sikap negatif. 

4. Dilihat dari tingkat pengetahuan berdasarkan karakteristik menggambarkan 

bahwa responden dengan jenis kelamin laki-laki seluruhnya memiliki 

pengetahuan baik, responden dengan pendidikan orang tua SMA/MAN 

seluruhnya memiliki pengetahuan baik, responden dengan pekerjaan orang 



84 

 

tua karyawan seluruhnya memiliki pengetahuan baik, responden dengan 

sumber informasi dari teman seluruhnya memiliki pengetahuan baik. 

5. Dilihat dari sikap berdasarkan karakteristik menggambarkan bahwa 

responden dengan jenis kelamin laki-laki lebih dari setengahnya memiliki 

sikap negatif, responden dengan pendidikan orang tua SD/MI sebagian 

besar memiliki sikap negatif, responden dengan pekerjaan orang tua sebagai 

petani sebagian besar memiliki sikap positif, responden dengan sumber 

informasi dari orang tua lebih dari setengahnya memiliki sikap positif. 

Dapat diketahi bahwa remaja yang memiliki pengetahuan yang baik 

cenderung memiliki sikap yang positif. Berdasarkan hasil penelitian 

didapatkan bahwa kecenderungan remaja dengan pengetahuan yang baik 

akan mengarah pada sikap yang baik. 

6.2.  Rekomendasi  

Peneliti menyadari bahwa penelitian ini masih jauh dari kesempurnaan 

dan memiliki banyak kekurangan. Namun, peneliti sangat berharap semoga 

penelitian ini bermanfaat bagi institusi pendidikan umumnya dan para pembaca 

khususnya. Dari hasil yang tersaji dalam penelitian ini, maka peneliti 

menyampaikan beberapa rekomendasi bagi pihak-pihak terkait diantaranya : 

1. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi acuan atau informasi bagi peneliti 

selanjutnya untuk melanjutkan penelitian dengan mengembangkan 

variabel yang lebih luas. Saran saya untuk penelitian selanjutnya meneliti 

tentang pengaruh lingkungan sosial dan pergaulan bebas terhadap seks 
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menyimpang (LGBT). 

2. Bagi Institusi Pendidikan  

Diharapkan bagi institusi pendidikan bisa menjadikan hasil penelitian 

sebagai bahan bacaan, agar dapat menambah literatur untuk menunjang 

penelitian keperawatan maternitas dan dapat dikembangkan untuk 

melanjutkan penelitian yang lebih baik. 

3. Bagi Institusi Sekolah SMAN 1 Dramaga 

Diharapkan untuk pihak institusi sekolah agar bekerjasama dengan guru 

Bimbingan Konseling (BK) untuk mengadakan pendidikan seks pada 

remaja dan memberikan informasi mengenai seks menyimpang atau 

(LGBT)  


