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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1.Simpulan 

Dari hasill pengkajian asuhan kebidanan yangl dimulai padal saat 

persalinan, nifas dan bayil baru lahir l yang telahl dilakukan untukl melengkapi 

Laporanl Tugasl Akhir lini, dapat l didimpulkan bahwal asuhanl kebidanan yang 

dilakukan padal Ny. E denganl Ketuban Pecah Dini di RSU Proklamasi adalah 

sebagai berikut : 

A. Dalam proses persalinan, telah ditegakan diagnose utama Ketuban Pecah 

Dini yaitu Ny. E melahirkan secara spontan, penanganan atau penegakan 

diagnosa yang dilakukan tidak sesuai dengan SOP pelayanan dan 

keselamatan pasien di RSU Proklamasi karena tidak dilakukannya uji tes 

nitrazin unutk memastikan adanya Ketuban Pecah Dini. 

B. Faktor terjadinya KPD pada Ny.E adalah pekerjaan. Ibu yang bekerja 

terlalu berat dan lama sehari-harinya. Ibu dengan sengaja melakukan hal 

tersebut dengan alasan bahwa kerja berat pada hamil tua akan 

memperlancar proses persalinan. 

C. Pada lmasa lnifas, penatalaksanaan yangl diberikanl kepada lNy. E sudahl 

sesuail denganl semestinya. Selama dilakukan pemeriksaan di RS maupun 

kunjungan nifas, Ny.E dalaml keadaan baikl dan tidak l adal masalah-

masalah yang dialami padal masa lnifas. 

D. Asuhanl pada bayil baru llahir, bayil lahirl dengan normal dan tidak ada 

komplikasi pada bayi seperti asfiksia yang telah dijelaskan dalam teori 

bahwa ibu yang mengalami KPD bisa menyebabkan komplikasi pada bayi 

yaitu hipoksia atau asfiksia. Kemudian dilakukan kunjungan neonatus 

sebanyakl 3 kalil danl bayi dalaml keadaan lbaik, tidak l ada masalah yang l 

dialami bayi. 
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6.2.Saran 

A. Bagi Profesi Bidan 

Diharapkan bidan dapat lebih meningkatkan kualitas penanganan kasus 

Ketuban Pecah Dini dengan melakukan uji tes nitrazin dan melakukan 

inspekulo untuk diagnosis awal dan mengikuti SOP serta teori yang 

berkaitan dengan kegawatdaruratan.  

B. Bagi Penulis 

Setelah melakukan analisis diharapkan dapat menjadi 

penyempurnaan prosesl pendidikan belajarl mengajar danl syarat l 

kelulusanl dalam bentukl tugas akhir l dan melatih analisis 

kemampuan terhadap masalah yang ditemukan.  

C. Bagi Tempat Penelitian 

Dalam hal ini, diharapkan dapat menjadi bahan masukan dalam 

penatalaksanaa asuhan kebidanan dengan Ketuban Pecah Dini di 

wilayah RSU Proklamasi Diharapkan bidan di RSU Proklamasi 

Kab. Karawang lebih meningkatkan penanganan asuhan 

kebidanan dalam kasus KPD dengan mengikuti SOP dan teori 

yang berkaitan.  Hal ini sangatlah penting untuk mencegah 

komplikasi yang terjadi. 

D. Bagi Institusi Pendidikan 

Hasill penelitian inil diharapkan dapat l memberi masukanl pada 

Institusi pendidikan danl perkembangan ilmu khsususnya tentang 

Ketuban Pecah Dini, sehingga ilmu yang diajarkan lebih aplikatif 

serta hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat sebagai 

media belajar dalam proses di Institusi Pendidikan 
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