BAB VI

PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Menurut hasil penelitian yang telah dilakukan pada kasus kehamilan lewat waktu pada
Ny.N asuhan kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir pada penatalaksanaannya
memiliki keterkaitan satu sama lain antara teori dan hasil penelitian yang didapatkan.
Penelitian yang dilakukan bertujuan diantaranya :
1. Penatalaksanaan Asuhan Kebidanan Kehamilan dengan Kehamilan lewat waktu di
RSUD Indramayu.
Penatalaksanaan yang dilakukan pasien ibu hamil ini dengan kehamilan lewat waktu
Hal ini sesuai dengan teori teori ilmu buku pedia kebidanan menurut insin tahun2015.
2. Penatalaksanaan Asuhan Kebidanan Bersalin dengan Kehamilan Lewat Waktu di
RSUD Indramayu.
Asuhan yang diberikan pada persalinan mulai dari kala | sampai dengan kala 1V pada
Ny.N. Asuhan kala | sampai kala Il berlangsung selama 2 jam. Hal ini sudah sesuai
dengan teori bahwa pada multigravida lama persalinan kala 1l terjadi selama 1,5 jam
sampai maksimal 2 jam, lebih cepat dibandingkan dengan primigravida yang
mengalami persalinan kala Il dengan lama persalinan 0,5 jam sampai maksimal satu
jam. (Prawirohardjo,2010).
Penatalaksanaan kehamilan lewat waktu yang dilakukan oleh bidan sudah sesuai
dengan teori mengenai tatalaksana kehamilan lewat waktu sesuai dengan teori
mengenai kehamilan lewat waktu.
3. Penatalaksanaan Asuhan Kebidanan Nifas di RSUD Indramayu
Penatalaksanaan asuhan kebidanan nifas Ny.N di RSUD Indramayu sudah sesuai
dengan teori. Sudah dilakukan kunjungan pertama dan kedua secara offline lalu untuk
kunjungan ketiga dan keempat secara online via chat whatsapp.
4. Penatalaksanaan Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir di RSUD Indramayu sudah sesuai
dengan teori pada kasus ini bayi terdapat tanda-tanda lahir lewat waktu dan melakukan
kunjungan neonatus sebanyak 3 kali sesuai dengan teori penelitian Arum rohana dkk

mengenai penatalaksanaan kunjungan neonatus.



6.2 Saran
1

Bagi Peneliti

Setelah melakukan analisis pada penelitian ini diharapkan dapat
penyempurnaan proses pendidikan belajar mengajar dan syarat kelulusan
dalam bentuk tugas akhir dan melatih analisis kemampuan terhadap masalah
yang ditemukan.

Bagi Institusi Pendidikan

Melalui laporan tugas akhir ini, diharapkan dapat memberi masukan institusi
pendidikan dalam peningkatan sistem pendidikan terutama untuk materi
perkuliahan sebagai pengembangan ilmu dan sebaiknya di perpustakaan
diadakannya buku mengenai kehamilan lewat waktu agar mahasiswa dapat
membaca dan mahasiswa dapat menambah pengetahuan mengenai
kehamilan lewat waktu.

Bagi Lahan Praktik

Melalui laporan tugas akhir ini, diharapkan dapat sebagai bahan masukan
dalam melaksanakan dan meningkatkan dalam memberikan pelayanan dan
pendokumentasian pada kasus kehamilan lewat waktu.

Bagi Bidan

Melalui penulisan laporan tugas akhir ini, diharapkan dapat memberikan
dampak positif dan diharapkan dapat menambah wawasan bidan untuk
meningkatkan kualitas penatalaksanaan kasus kehamilan lewat waktu
dengan tepat dan dapat melakukan upaya penurunan kasus kehamilan lewat
waktu dengan memberikan pendidikan kesehatan mengenai tanda bahaya

pada antenatal care.



