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ABSTRAK 

Latar Belakang : Kejadian ikterus neonatorum menjadi penyebab yang paling banyak 

terjadi pada kelahiran neonatal. Berdasarkan data buku catatan angka kejadian Ikterus 

fisiologis di Praktik Mandiri Bidan R Kabupaten Karawang pada bulan Januari – Mei 

2021 atau selama 5 bulan terakhir yaitu sebanyak 12 kasus (35,2%) dari 34 total 

Neonatus. 

Tujuan : Mampu memberikan asuhan pelayanan kebidanan secara komprehensif pada 

Ny. K sejak masa hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir, dan neonatus dengan ikterus 

fisiologis di Praktik Mandiri Bidan R, Karawang sesuai standar pelayanan kebidanan. 

Metode : Penelitian ini mengggunakan metode studi kasus berupa asuhan kebidanan 

komprehensif pada seorang ibu (Ny. K) dan bayinya, sejak masa kehamilan, persalinan, 

nifas,  bayi baru lahir dan neonatus dengan ikhterus fisiologis. 

Hasil Asuhan: Faktor predisposisi ikterus neonatorum pada bayi Ny. K adalah faktor 

Breast-feeding-associated jaundice yaitu bayi yang kekurangan ASI pada hari-hari 

pertama. Penatalaksanaan yang dilakukan pada Ny. K yaitu pendidikan kesehatan 

mengenai pemberian ASI secara on demand. Penatalaksanaan pada bayi dengan 

menganjurkan ibu untuk menyusui bayi sudah dilakukan dengan baik oleh ibu dan 

efektif dalam penanganan ikterus fisiologis. Saran untuk bidan meningkatkan 

pelayanan dalam penanganan ikterus fisiologis sesuai dengan standar pelayanan 

kebidanan serta meningkatkan kualitas pelayanan kebidanan secara komprehensif.  
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