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BAB VI 

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

Setelah melakukan asuhan komprehensif dari masa kehamilan, persalinan nifas dan 

bayi baru lahir pada Ny R, penulis dapat mengambil kesimpulan  

1) Asuhan kebidanan pada masa kehamilan Ny R, telah dilakukan sesuai standar 

pelayanan kebidanan, masalah ketidak nyamanan dapat teratasi dengan baik. 

Penulis telah melakukan asuhan kehamilan pada Ny R, dimulai uk 38-39 

minggu. Masalah yang ditemukan adalah anemia pada ibu dapat teratasi 

2) Asuhan kebidanan pada persalinan Ny R, telah dilakukan pada usia kehamilan 

ibu 39 minggu dengan persalinan berlangsung normal sesuai standar asuhan 

persalinan normal (APN), ditemukan laserasi jalan lahir dan sudah teratasi  

3) Asuhan kebidanan pada masa nifas Ny R, telah dilakukan sesuai standar 

pelayanan kebidanan, masalah ketidak nyamanan dapat teratasi dengan baik. 

Penulis telah melakukan asuhan nifas dengan masalah yang ditemukan yaitu 

kurang tidur karena terbangun menyusui. Masalah tersebut dapat teratasi  

4) Asuhan kebidanan pada masa bayi baru lahir, telah dilakukan sesuai standar 

pelayanan kebidanan, bayi lahir secara normal dan sehat, tidak ditemukan 

masalah pada bayi baru lahir 

6.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan, maka penulis dapat memberikan saran sebagai berikut 

1) Saran bagi peneliti 

Meningkatkan pengetahuan dan kemampuan peneliti dalam melakukan asuhan 

kebidanan secara komprehensif dan menatalaksana kasus anemia pada wanita 

mengandung 

2) Saran bagi tempat penelitian 
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Dalam hal ini diharapkan dapat menjadi masukan bagi peningkatan mutu 

pelayanan kebidanan secara komprehensif dan peningkatan pelayanan manajemen 

anemia sesuai standar pelayanan kebidanan. 

3) Saran bagi pendidikan 

Melalui penelitian ini, dapat memberi masukan institusi pendidikan dalam 

peningkatan sistem pendidikan terutama untuk materi perkuliahan dalam 

pengembangan ilmu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


