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ABSTRAK

Angka Kematian Bayi (AKB) menjadi indikator kesehatan pertama dalam
menentukan derajat kesehatan anak. Asfiksia menempati penyebab kematian bayi
ke 3 di dunia dalam periode awal kehidupan. Menurut WHO pada tahun 2019,
47% kematian neonatal secara global terajadi 2,4 juta anak meninggal pada bulan
pertama kehidupannya. Tujuan laporan tugas akhir ini adalah melakukan asuhan
kebidanan neonatus pada bayi Ny.R dengan Asfiksia.

Dalam penyusunyan laporan tugas akhir ini metode yang digunakan adalah
laporan kasus, bentuk pendokumentasianya adalah SOAP, sedangkan teknik
pengumpulan data diperoleh melalui wawancara, observasi, pemeriksaan fisik,
studi dokumentasi dan studi kepustakaan.

Berdasarkan data yang didapatkan dari By. Ny. R lahir pada hari Rabu, 14
April 2021, pukul 19:24 WIB, jenis kelamin perempuan, usia kehamilan cukup
bulan 37 minggu, ketuban bewarna keruh, dengan lilitan tali pusat kencang 1 kali.
Data subjektif dan objekktif didapatkan diagnosa yaitu Bayi Ny.R Neonatus
Cukup Bulan dengan Asfiksia. Asuhan yang telah diberikan adalah melakukan
pencegahan kehilangan panas, mengeringkan bayi, memberikan jalan nafas
dengan dilakukan suction, memberikan rangsangan taktil, mengeringkan kembali
bayi, memposisikan kembali bayi dengan kepala sedikit ekstensi, memasangkan
oksigen sesuai advice dokter yaitu 0,5 LPM, memberikan vitamin k dan salep
mata erythromycin 1%, membawa bayi ke ruang perinatologi, melakukan
pemantauaan TTV dan keadaan umum bayi, serta mengkaji identitas orangtua dan
faktor penyebab terjadinya asfiksia baik dari ibu maupun pada bayi.

Kesimpulan hasil asuhan yang didapat adalah setelah dilakukan asuhan
kebidanan bayi baru lahir dengan asfiksia pada bayi Ny.R, tidak ada komplikasi
ataupun tanda bahaya pada bayi Ny.R dan tertangani sesuai SOP. Saran yang
diberikan kepada Ny.R adalah memantau kondisi bayinya, mengetahui tanda
bahaya pada bayi baru lahir, perawatan bayi baru lahir, memberikan ASI eksklusif
6 bulan, menjaga kebersihan bayi.
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ABSTRACT

The Infant Mortality Rate (IMR) is the first health indicator in determining
the health status of children. Asphyxia occupies the 3rd cause of infant mortality
in the world in the early period of life. According to WHO in 2019, 47% of
neonatal deaths globally occurred 2.4 million children died in the first month of
life, around 6,700 newborn deaths every day. The method used in the preparation
of this final report is a case study.

The documentation is SOAP, while data collection techniques are obtained
through interviews, observation, physical examination, documentation studies and
literature studies.

Based on data obtained from By. Mrs. R was born on Wednesday, April
14, 2021, at 19:24 WIB, female gender, 37 weeks gestational age, cloudy
membranes, with 1 tight umbilical cord. Based on subjective and objective data,
the diagnosis was obtained, namely Infant Ny.R Neonate at term with asphyxia.
The care that has been given is to prevent heat loss, dry the baby, provide an
airway with suction, provide tactile stimulation, re-dry the baby, reposition the
baby with a slightly extended head, put oxygen according to the doctor's advice,
namely 0.5 LPM, give vitamin K and 1% erythromycin eye ointment, taking the
baby to the perinatology room, monitoring TTV and the general condition of the
baby, as well as assessing the identity of the parents and the factors that cause
asphyxia from both the mother and the baby.

The conclusion of the care obtained was that after midwifery care for a
newborn with asphyxia in the baby Mrs. R, there were no complications or danger
signs in the baby Mrs. R. The advice given to Mrs. R is to monitor the condition
of her baby, know the danger signs in newborns, care for newborns, give
exclusive breastfeeding for 6 months, keep the baby cle
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