PENGARUH PEMBERIAN JUS COCORUS AIR KELAPA HIJAU
(Cocos Nucifera L. Var. Viridis) DAN JERUK MANIS PACITAN
(Citrus Sinesis L) TERHADAP NILAI VO2 MAKSIMAL PADA
ANGGOTA UKM LARI DI STKIP PASUNDAN CIMAHI
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