
BAB III 

METODOLOGI 

A. Metode  

Dalam penulisan laporan tugas akhir ini, metode pendokumentasian yang penulis 

gunakan ialah studi kasus yang berfokus pada bayi baru lahir Ny. I. Sedangkan metode 

pendokumentasian yang penulis gunakan ialah dalam bentuk SOAP.  

Metode ini membantu mengungkapkan suatu kasus berdasarkan teori yang 

ditetapkan pada keadaan. Pendokumentasian SOAP terdiri dari:  

1. S (Subjektif)  

Menggambarkan pendokumentasian yang datanya berhasil diperoleh dari hasil 

wawancara kepada Ny.I dan keluarga berupa anamnesa yang dilakukan fokus kepada 

pengkajian mengenai riwayat-riwayat yang berhubungan dengan masa kehamilan, 

persalinan, nifas, dan bayi baru lahir yang lalu, riwayat kesehatan ibu dan keluarga, 

riwayat perinatal.  

 

2. O (Objektif)  

Menggambarkan pendokumentasian yang datanya diperoleh dari pemeriksaan 

fisik, kepada klien yang dilakukan secara fokus pada 0 jam hingga bayi Ny. I pulang 

untuk mendukung pemberian asuhan.   

 

3. A (Analisa)  

Menggambarkan suatu identifikasi dari hasil data subjektif dan objektif yang 

didapatkan kepada bayi Ny. I.  

 

4. P (Penatalaksanaan)  

Menggambarkan pendokumentasian tindakan dan rencana tindakan yang akan 

dilakukan kepada bayi Ny. I.  

 

B. Teknik Pengumpulan Data  

Teknik-teknik yang digunakan dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir(21):  

1. Wawancara  

Wawancara dilakukan untuk mengumpulkan data sebanyak mungkin yang 

ditujukan kepada Ny. I, keluarga dan tenaga kesehatan yang terlibat dalam 



pembuatan penulisan Laporan Tugas Akhir ini secara lisan dari seseorang, 

diantaranya mengenai biodata, riwayat kesehatan ibu dan keluarga, riwayat 

obstetri ibu, riwayat masuk rumah sakit, dan lain-lain.  

 

2. Pemeriksaan fisik 

Pengambilan data dengan melakukan pemeriksaan secara menyeluruh kepada 

klien dengan melakukan pemeriksaan fisik head to toe. 

  

3. Observasi  

Observasi dilakukan dengan mencatat jumlah aktivitas tertentu yang ada 

hubungannya dengan masalah yang diteliti. Observasi dilakukan dengan cara 

mengamati objek yang akan diamati, yaitu keadaan umum, tanda – tanda vital, 

pemeriksaan fisik dan pemberian obat atau makanan. 

 

4. Studi Dokumentasi  

Studi dokumentasi yaitu cara pengumpulan data secara tertulis dengan cara 

mencari informasi dan mempelajari catatan rekam medis pasien dengan mencatat 

data yang ada dan sudah didokumentasikan dalam catatan medis bayi Ny. I. 

Dilakukan dengan mencari informasi data yang ada dan mencatat data yang 

berhubungan dengan rekam medis. 

 

5. Studi Literatur  

Studi yang diperoleh dari berbagai sumber teori para ahli sebagai informasi 

yang dijadikan sebagai acuan, yaitu buku dan jurnal. 

 


