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ABSTRAK

Intra Uterin Device (IUD) merupakan salah satu alat kontrasepsi jangka
panjang yang ekfektif, namun angka pemakaian masih terhitung rendah di jawa
barat dengan jumlah penduduk sebesar 48.683.861 jiwa dengan jumlah perserta
kurang lebih 75% akseptor KB memakai IUD. Leukorhea merupakan suatau
fisologis, apabila tidak mendapatkan penanganan yang tepat berlangsung dan
berkepanjangan akan menjadi infeksi vagina, wvulvitis, vaginitis dan
vulvavaginitis. Tujuan penulisan adalah untuk memberikan asuhan kebidanan
Pada Ny.N Aksektor KB IUD dengan Leukorhea di PMB Bidan J kota bogor.

Metode  yang  digunakan  adalah laporan kasus. Bentuk
pendokumentasiannya adalah SOAP  (Subjektif, Objektif, Analisa dan
Penatalaksanaan), sedangkan teknik pengumpulan data diperolen melalui
wawancara, observasi, pemeriksaan fisik, dokumentasi, dan studi kepustakaan

Hasil pengkajian data subjektif yang didapatkan dari Ny. N yaitu mengeluh
keputihan berwarna jernih, jumlah sedikit, tidak berbau, tidak gatal sejak sebulan
ini dan suami mengatakan sakit saat bersenggama. Ibu memakai KB 1UD sudah 2
tahu, saat ini ibu kecapaian dan stres karena tuntutan kerja. Data Objektif diproleh
TTV dalam batas normal. Vulva tidak ada varises, tidak ada pembesaran kelenjar
bartholine dan skene. Vagina tidak ada benjolan, terdapat keputihan, warna jernih,
pada pemeriksaan inspekulo terlihat keputihan dan benang IUD. Analisa yang
didapat yaitu Ny. N, 29 tahun P1AO akseptor IUD dengan leukorhea. Asuhan
yang diberikan yaitu melakukan konseling mengenai menjaga kebersihan organ
intim wanita, menganjurkan ibu istirahat dan menganjurkan ibu untuk melakukan
hal yang di sukai.

Kesimpulan asuhan yang di berikan pada Ny.N selama 13 hari untuk
keputihan pada ny.N sudah tidak ada keputihan dan untuk kecepaian sudah
teratasi karena sudah ada pembantu rumah. Saran untuk klien diharapkan dapat
menjaga kebersihan organ intim nya, sehingga bisa mencegah terjadinya
keputihan berulang.

Kata Kunci : Kontraspesi, lUD, Leukorhea
Kepustakaan : 23 ( 1999 — 2021 )
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Midwifery Care For Mrs. N IUD KB Accptor with Leukhorea at PMB J Bogor
City.
6 CHAPTER, 75 Pages, 4 appendices

ABSTRACT

The purpose of writing this final report is to apply midwifery care to Ny. N
29 years old P1A0 IUD acceptor with Leukorhea Midwife J Bogor City
comprehensively, using case study method. Intra Uterin Device (IUD) is one of
the effectie long-term contraceptives but the usage rate is still relatively low in
west jawa with a population of 48,683,861 people with approximately 75% of
family planning acceptors using an IUD. Leukrhea is a physiological condition, if
it does not ges proper treatment, it lasts and is prolonged it will become a vaginal
infection, vulvitis,vaginitis and vulvaginitis.

The purpose of wirting is to provide midwifery care to Mrs. N IUD KB
Aksektor with leukorhea at PMB Midwife J, Bogor cit. The method used is a case
study. The form of documrntation is SOAP (Subjective, Objektive, Analysis and
Management), while data collection techniques are obtained through interviews,
observations, physical examinations,documentation, and literature studeis.

The results of the assessment of subjective data obtained from Mrs. N is
complaining of clear vaginal discharge, small amount, odorless, not itchy since
this month and husband says it hurts during intercourse. I've been using the IlUD
for 2 years. Currently, I'm tired and stressed because of work demands. Objective
data obtained by TTV are within normal limits. Vulva no varicose veins, no
enlargement of the Bartholine and Skene glands. The vagina has no lumps, there
is vaginal discharge, the color is clear, on inspection the IUD thread appears
whitish on inspection. The analysis obtained is that Mrs. N, 29 years old P1A0
IUD acceptor with leucorrhoea. The care provided is counseling about
maintaining the cleanliness of the female intimate organs, encouraging mothers to
rest and encouraging mothers to do things they like.

The conclusion of the care given to Mrs. N for vaginal discharge in Mrs. N
is that there is no vaginal discharge and for speed it has been resolved because
there are already housemaids. The client's advice is expected to be able to
maintain the cleanliness of the female sex organs, so that vaginal discharge does
not uccor againt.

Keywords: Contraspective, IUD, Leukorhea
Literature : 23 (1999 —2021)



PERNYATAAN ANTI PLAGIATISME

Dengan ini saya menyatakan bahwa :

1.

Laporan tugas akhir ini, adalah asli dan belum pernah diajukan untuk
mendapatkan gelar akademik baik di Universitas maupun di perguruan tinggi.
Laporan tugas akhir ini adalah murni gagasan, rumusan dan asuhan saya
sendiri, tanpa bantuan pihak lain kecuali arahan dari pembimbing dan
masukkan Penguji.

Dalam laporan tugas akhir ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah
ditulis atau dipublikasikan orang lain, kecuali secara tertulis dengan jelas
dicantumkan sebagai acuan dalam naskah dengan disebutkan nama pengarang
dan dicantumkan dalam daftar pustaka.

Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila dikemudian hari
terdapat penyimpangan dan ketidakbenaran dalam penyataan ini, maka saya
bersedia menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah
diperoleh karena karya ini, serta sanksi lainnya sesuai dengan norma yang

berlaku di perguruan tinggi ini.

Bogor, 7 Juli 2021

Yang membuat pernyataan

(Della Rahayu)
P17324218040
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Leukorhea ”. Shalawat dan salam senantiasa selalu tercurahkan kepada Nabi
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Akhir.
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rasa hormat, penulis menyampaikan terima kasih kepada:

1. Dr. Ir. H. R. Osman Syarief, MKM selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Rl Bandung.

2. Sri Mulyati, MKM selaku Ketua Program Studi Kebidanan Bogor Politeknik
Kesehatan Kementeria Kesehatan Bandung.

3. Eva Sri Rahayu, M.Keb selaku Dosen Pembimbing yang senantiasa
memberikan bimbingan, arahan, dan masukan dalam penyusunan Laporan
Tugas Akhir ini.

4. Bidan Johana Tapangan, A.Md Keb selaku Pembimbing Lahan yang telah
memberikan izin dan membimbing penulis dalam melakukan asuhan kepada
Ny. N.

5. Yohana Wulan Rosalia, M. Kes selaku Dosen Pembimbing Akademik yang
senantiasa memberikan bimbingan, motivasi dan semangat dalam penyusunan

Laporan Tugas Akhir.

Xi



10.

Ir. Fauzia Djamilus, DCN, M.Kes selaku Wali Tingkat kelas 11l A beserta
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disisi Allah SWT sebagai amal ibadah. Amin. Penulis menyadari bahwa
laporan tugas akhir ini masih jauh dari kesempurnaan, oleh karena itu kritik
dan saran yang membangun dari berbagai pihak sangat penulis harapkan demi
perbaikan kedepan. Seluruh isi laporan tugas akhir ini sepenuhnya menjadi
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