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ABSTRAK

Angka kematian ibu (AKI) adalah salah satu indikator untuk melihat
keberhasilan upaya kesehatan ibu. Jumlah kematian ibu di Indonesia berdasarkan
supas tahun 2015 terjadi penurunan dari 390 kasus menjadi 305/100.000 KH.
Angka kematian saat ini masih sangat tinggi penyebab pertamanya adalah
komplikasi kehamilan dan persalinan yaitu perdarahan dan salah satu penyebab
perdarahan adalah plasenta previa. Bahaya pada ibu dengan plasenta previa yaitu
bisa menyebabkan perdarahan yang hebat, infeksi sepsis, emboli udara. Tujuan
penulisan Laporan tugas akhir ini adalah untuk melakukan asuhan kebidanan pada
Ny. N dengan Previa dan Anemia di RSUD Sekarwangi.

Dalam penulisan laporan tugas akhir ini metode yang digunakan yaitu metode
laporan kasus. Metode penulisan yang penulis gunakan adalah pendokumentasian
dalam bentuk SOAP, sedangkan teknik pengumpulan data diperoleh melalui teknik
wawancara, pemeriksaan fisik, observasi, studi dokumentasi dan studi literatur.

Hasil pengkajian data subjektif Ny. N mengeluh perdarahan pada tanggal 14-4-
2021 pukul 02.30 WIB ini kehamilan yang ke 4 HPHT 27-08-2020. Hasil
pengkajian data objektif konjungtiva ibu pucat, kepala belum masuk PAP, pada
pemeriksaan ekstremitas pucat, genetalia, terdapat pengeluaran darah dari jalan
lahir berwarna merah segar. Hasil pemeriksaan laboratorium Hb ibu 8,0 gr/dl dan
pemeriksaan USG dengan hasil hemoragik antepartum dengan plasenta previa
totalis. Berdasarkan dari data subjektif dan objektif dapat disimpulkan bahwa
Analisa yang diambil adalah asuhan kebidanan dengan Plasenta Previa Totalis dan
Anemia. Asuhan yang diberikan adalah terapi ekspetatif yang dilanjutkan dengan
terminasi kehamilan dengan operasi Caesar dan penatalaksanaan anemia pada ibu
dilakukan transfusi darah serta pemberian Fe.

Kesimpulan yang dapat diambil berdasarkan hasil asuhan pada pasien dengan
plasenta previa sudah dilakukan dengan baik dan komplikasi dari plasenta previa
yaitu anemia dapat tertangani naik menjadi 8,9 gr/dl. Saran yang diberikan kepada
Ny. N agar selalu menjaga kesehatan, rutin minum tablet Fe dan pemenuhan nutrisi
untuk penyembuhan luka dan meningkatkan Hb. Saran untuk profesi diharapkan
mendeteksi secara dini ibu hamil yang berpotensi mengalami perdarahan dan
anemia dalam kehamilan.
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