BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN
6.1 Simpulan

Kesimpulan yang dapat ditulis merujuk pada pemberian asuhan
kebidanan komprehensif yang dilakukan pada Ny. K dengan Ketuban Pecah
Dini di RSUD Indramayu adalah sebagai berikut:

A. Asuhan kebidanan pada Ny. K G2P1A0 usia kehamilan 34 minggu 3
hari dengan KPD tidak memenuhi program pelayanan antenatal
terintegrasi yaitu : tidak dilakukan pemeriksaan TB paru karena minim
indikasi, malaria karena bukan daerah endemic malaria, dan
pencegahan kecacingan karena tidak ada tanda gejala kecacingan saat
hamil seperti demam.

B. Asuhan proses persalinan, telah ditegakkan Ny. K dengan KPD sudah
sesuai dengan prosedur tetap penanganan KPD di RSUD Indramayu
yaitu dengan dilakukannya: pemberian antibiotic, pematangan paru,
observasi TTV dan DJJ, terminasi. Faktor predisposisi yang ada pada
Ny. K adalah usia ibu, usia kehamilan, paritas. lbu dengan KPD
melahirkan secara pervaginam dan tidak terjadi asfiksia pada bayi.
Sudah sesuai dengan teori dianataranya : Asuhan Persalinan Normal
dan persiapan resusitasi bayi.

C. Pada masa nifas, penatalaksanaan yang diberikan kepada Ny.K sudah
sesuai dengan teori, diantaranya sudah dilakukan pemantauan tanda
infeksi yaitu : suhu, nadi, tekanan darah, respirasi.

D. Asuhan neonatus, pada bayi NY.K sudah sesuai dengan teori,
diantaranya pemberian obat untuk pematangan paru bayi untuk
mencegah terjadinya komplikasi seperti asfiksia dan dilakukan

pemantauan tanda — tanda vital.



1.2 Saran
A. Bagi institusi lahan
Diharapkan petugas kesehatan selalu pemberian konseling
edukasi dini tentang personal hygine sebagai preventif infeksi
vagina, bahayanya paparan asap rokok dan meningkatkan kualitas
dalam penatalaksannan KPD.
B. Bidan
Hararapan untuk bidan dapat meningkatkan pengetahuan
tentang karakteristik pada ibu hamil dengan KPD dengan melakukan
deteksi dini melalui pemeriksaan ANC agar dapat memberikan
Pendidikan kesehatan tentang deteksi terjadinya KPD dan bidan
juga harus meningkatkan standar pelayanan kebidanan yang spesifik
pada observasi integrasi ANC berdasarkan operasional standar

khusus.

C. Bagi mahasiswa
Sebagai penyempurnaan pembelajaran serta pemeuhan
syarat kelulusan berbentuk tugas akhir dan melatih analisis
kemampuan terhadap masalah yang ditemukan.
D. Bagi institusi
Penelitian ini diharapakan dapat beperan sebagai bahan
masukan pada institusi Pendidikan untuk dijadikan sumber pustaka

bagi penelitian kualitatif yang akan datang.



