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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 KESIMPULAN 

Berdasarkan data dari hasil penelitian dan pembahasan pada 

gambaran asuhan kebidanan pada bayi Ny. I dengan ikterus di RSUD 

Karawang didapatkan hasil yaitu : 

5.1.1 Mengetahui  Faktor Predisposisi Ikterus 

Usia gestasi janin yang kurang bulan, persalinan dengan tindakan 

operasi atas indikasi Preeklampsia Berat dan Premature kontraksi serta 

kurangnya pemenuhan dalam pemberian ASI. 

5.1.2 Mengetahui Upaya Deteksi Dini Ikterus 

Bidan melakukan deteksi dini dengan berdasarkan Kramer. 

Berdasarkan kasus yang ditemukan upaya deteksi dini yang dilakukan bidan 

pada Bayi Ny. I dengan ikterus yang telah sesuai standar profesi bidan.  

5.1.3 Mengetahui Penatalaksanaan Ikterus yang dilakukan Bidan 

Bidan berkolaborasi dengan dokter Spesialis Anak untuk melakukan 

therapy sinar pada bayi baru lahir. RSUD Karawang sudah menerapkan 

kolaborasi antar profesi sesuai dengan wewenang dalam pemberian 

pelayanan kesehatan pada Bayi Ny. I dengan ikterus berdasarkan SOP. 
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5.2 SARAN 

Berdasarkan hasil observasi mengenai bagaimana gambaran  asuhan 

penatalaksanaan pada bayi baru lahir dengan ikterus di RSUD Karawang 

yaitu: 

5.2.1 Bagi Peneliti 

Diharapkan ada penelitian lanjutan mengenai ikterus yang lebih 

mendalam mengenai gambaran penatalaksanaan pada bayi baru lahir 

dengan ikterus dan dapat menjadi tolak ukur untuk pembelajaran penelitian 

yang selanjutnya. 

5.2.2 Bagi Profesi 

Diharapkan laporan tugas akhir ini dapat meningkatkan wawasan 

dan pengetahuan tentang asuhan kebidanan serta dijadikan bahan 

pembelajaran terutama pengemabangan kasus ikterus untuk dapat 

melakukan pelayanan kebidanan yang sesuai dengan standar kewenangan 

bidan. 

5.2.3 Bagi Tempat Penelitian 

Diharapkan jadwal pemberian ASI di Ruang Perinatologi lebih 

longgar sehingga ibu bisa menyusui secara on demand dan pemberian ASI 

perah untuk sesering mungkin di berikan ke perawat atau bidan di Rumah 

Sakit untuk diberikan pada bayi. 


