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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Lembar Penjelasan Penelitian  

Nama   : Sabrina Husnul Nadiyya 

NIM   : P17334118030 

Judul Penelitian  : Interferensi Lipemik Terhadap Kadar Albumin Serum 

Metode Brom Cresol Green 

Peneliti adalah mahasiswa Program Diploma III Teknologi Laboratorium Medis 

Poltekkes Kemenkes Bandung. Saudara diminta ikut berpartisipasi dalam 

penelitian ini. Responden dalam penelitian ini bersifat sukarela. Saudara berhak 

menolak berpartisispasi dalam penelitian ini. Penelitian ini dilakukan dengan cara 

mengambil sebanyak 5cc sampel darah yang kemudian selanjutnya dibuat serum 

darah, kemudian dilakukan pengukuran kadar albumin. Segala informasi yang 

saudara berikan akan digunakan sepenuhnya hanya dalam penelitian ini. Peneliti 

sepenuhnya akan menjaga kerahasiaan identitas saudara dan tidak dipublikasikan 

dalam bentuk apapun. Jika ada yang belum dipahami, saudara boleh bertanya pada 

peneliti. Jika saudara sudah memahami penjelasan ini dan bersedia berpartisispasi 

dalam penelitian ini, silahkan saudara menandatangani lembar persetujuan yang 

akan dilampirkan. 

Peneliti  

Sabrina Husnul Nadiyya 
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Lampiran 2. Lembar Persyaratan Persetujuan (Informed Consent) 

Yang bertandatangan dibawah ini,  

Nama    : Ravina Seftiyaningrum 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

No. Tlp/HP  : 081324135391 

Umur    : 20 Tahun 

Alamat : Perum graha mutiara permai 2 (GMP2) blok L No 59      

04/08 Desa Karet, Kec. Sepatan, Kab. Tangerang-Banten 

Semua penjelasan yang berkaitan dengan penelitian mengenai “Interferensi 

Lipemik Terhadap Kadar Albumin Serum Metode Brom Cresol Green” telah 

disampaikan kepada saya dan semua pertanyaan saya telah dijawab oleh peneliti. 

Saya mengerti bahwa bila memerlukan penjelasan, saya dapat menanyakan 

kepada Sabrina Husnul Nadiyya. Dengan menandatangani lembar informed 

consent ini, saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini 

 

Tandatangan subjek  

 

       Tanggal 

 

Tandatangan saksi 

 

Sabtu, 19 Juni 2021 
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Yang bertandatangan dibawah ini,  

Nama    : Sindy Putri Meliawati 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

No. Tlp/HP  : 085974160131 

Umur    : 21 Tahun 

Alamat : Jl. Sadarmanah RT 02. RW 03 No 59 Leuwi Gajah 

Semua penjelasan yang berkaitan dengan penelitian mengenai “Interferensi 

Lipemik Terhadap Kadar Albumin Serum Metode Brom Cresol Green” telah 

disampaikan kepada saya dan semua pertanyaan saya telah dijawab oleh peneliti. 

Saya mengerti bahwa bila memerlukan penjelasan, saya dapat menanyakan 

kepada Sabrina Husnul Nadiyya. Dengan menandatangani lembar informed 

consent ini, saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini 

 

Tandatangan subjek  

 

       Tanggal 

 

Tandatangan saksi 

 

 

Sabtu, 19 Juni 2021 
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Yang bertandatangan dibawah ini,  

Nama    : Amalia Yasmin 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

No. Tlp/HP  : 085892871030 

Umur    : 20 Tahun 

Alamat : Kp. Cicopong RT 02/04 Desa Cigudeg Kec.Cigudeg 

Kab.Bogor Jawa Barat 

Semua penjelasan yang berkaitan dengan penelitian mengenai “Interferensi 

Lipemik Terhadap Kadar Albumin Serum Metode Brom Cresol Green” telah 

disampaikan kepada saya dan semua pertanyaan saya telah dijawab oleh peneliti. 

Saya mengerti bahwa bila memerlukan penjelasan, saya dapat menanyakan 

kepada Sabrina Husnul Nadiyya. Dengan menandatangani lembar informed 

consent ini, saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini 

 

Tandatangan subjek  

 

       Tanggal 

 

Tandatangan saksi 

 

Sabtu, 19 Juni 2021 
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Yang bertandatangan dibawah ini,  

Nama    : Adella Fitriyah 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

No. Tlp/HP  : 0895621552909 

Umur    : 21 Tahun 

Alamat : Bumi Pratama Mandira Blok 03-06-11, RT 008/002 Kec. 

Sungai Menang Kab. OKI Sumatera Selatan 

Semua penjelasan yang berkaitan dengan penelitian mengenai “Interferensi 

Lipemik Terhadap Kadar Albumin Serum Metode Brom Cresol Green” telah 

disampaikan kepada saya dan semua pertanyaan saya telah dijawab oleh peneliti. 

Saya mengerti bahwa bila memerlukan penjelasan, saya dapat menanyakan 

kepada Sabrina Husnul Nadiyya. Dengan menandatangani lembar informed 

consent ini, saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini 

 

Tandatangan subjek  

 

       Tanggal 

 

Tandatangan saksi 

Sabtu, 19 Juni 2021 
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Lampiran 3. Kit Insert Dialab Pemeriksaan Albumin  
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Lampiran 4. Kit Insert Biolabo Pemeriksaan Trigliserida  
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Lampiran 5. Data Perhitungan 

Data Perhitungan Pembuatan Variasi Serum Lipemik Buatan 

1. Pooled Sera TG ± 500 mg/dL 

- Kadar trigliserida kuning telur stok 50% = 9500 mg/dL 

- Kadar trigliserida pooled sera = 60 mg/dL 

V1   N1 = V2   N2 

V1   9500 = 2500   (500-60) 

 V1 = 
         

    
 

 V1 = 115, 78 µL  

Dipipet 116  µL kuning telur stok 50% kedalam 2500 µL pooled sera 

2. Pooled Sera TG ± 1000 mg/dL 

- Kadar trigliserida kuning telur stok 50% = 9500 mg/dL 

- Kadar trigliserida pooled sera = 60 mg/dL 

V1   N1 = V2   N2 

V1   9500 = 2500   (1000-60) 

 V1 = 
         

    
 

 V1 = 247, 36 µL 

Dipipet 247 µL  kuning telur stok 50% kedalam 2500 µL pooled sera 
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3. Pooled sera TG ± 1500 mg/dL 

- Kadar trigliserida kuning telur stok 50% = 9500 mg/dL 

- Kadar trigliserida pooled sera = 60 mg/dL 

V1   N1 = V2   N2 

V1   9500 = 2500   (1500-60) 

 V1 = 
          

    
 

 V1 = 378, 94 µL 

Dipipet sebanyak 379 µL kuning telur stok 50% kedalam 2500 µL pooled 

sera 

4. Pooled sera TG ± 2000 mg/dL 

- Kadar trigliserida kuning telur stok 50% = 9500 mg/dL 

- Kadar trilgiserida pooled sera = 60 mg/dL 

V1   N1 = V2   N2 

V1   9500 = 2500   (2000-60) 

 V1 = 
          

    
 

 V1 = 510, 52 µL 

Dipipet sebanyak 510 µL kuning telur stok 50% kedalam 2500 µL pooled 

sera 
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Lampiran 6. Data Hasil Penelitian 

- Hasil Penelitian 

Hasil pemeriksaan kadar trigliserida pada pooled sera dan pooled sera modifikasi 

Sampel Kadar Trigliserida (mg/dL) 

Pooled Sera 60 

Pooled Sera TG ± 500 mg/dL 540 

Pooled Sera TG ± 1000 mg/dL 1050 

Pooled Sera TG ± 1500 mg/dL 1585 

Pooled Sera TG ± 2000 mg/dL 2020 

 

Hasil pemeriksaan kadar albumin pada pooled sera dan pooled sera modifikasi 

Sampel Kadar Albumin (g/dL) 

Pooled Sera 4,28 4,33 4,42 4,35 4,45 4,35 

Pooled Sera TG ± 500 mg/dL 4,39 4,53 4,59 4,54 4,59 4,41 

Pooled Sera TG ± 1000 mg/dL 4,43 4,60 4,70 4,67 4,69 4,45 

Pooled Sera TG ± 1500 mg/dL 4,72 4,76 4,71 4,86 4,82 4,75 

Pooled Sera TG ± 2000 mg/dL 4,20 4,18 4,35 4,31 4,44 4,37 
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- Hasil Statistika 

1. Descriptive 

Descriptives 

 
Kadar Trigliserida Statistic 

Std. 

Error 

Kadar 

Albumin 

Pooled 

Sera 

Mean 4.3633 .02525 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower 

Bound 

4.2984  

Upper 

Bound 

4.4283  

5% Trimmed Mean 4.3631  

Median 4.3500  

Variance .004  

Std. Deviation .06186  

Minimum 4.28  

Maximum 4.45  

Range .17  

Interquartile Range .11  

Skewness .269 .845 

Kurtosis -.693 1.741 

540 mg/dL Mean 4.5083 .03582 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower 

Bound 

4.4163  
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Upper 

Bound 

4.6004  

5% Trimmed Mean 4.5104  

Median 4.5350  

Variance .008  

Std. Deviation .08773  

Minimum 4.39  

Maximum 4.59  

Range .20  

Interquartile Range .18  

Skewness -.656 .845 

Kurtosis -1.762 1.741 

1050 mg Mean 4.5900 .04960 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower 

Bound 

4.4625  

Upper 

Bound 

4.7175  

5% Trimmed Mean 4.5928  

Median 4.6350  

Variance .015  

Std. Deviation .12149  

Minimum 4.43  

Maximum 4.70  
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Range .27  

Interquartile Range .25  

Skewness -.669 .845 

Kurtosis -1.987 1.741 

1585 mg/dL Mean 4.7700 .02394 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower 

Bound 

4.7084  

Upper 

Bound 

4.8316  

5% Trimmed Mean 4.7683  

Median 4.7550  

Variance .003  

Std. Deviation .05865  

Minimum 4.71  

Maximum 4.86  

Range .15  

Interquartile Range .11  

Skewness .749 .845 

Kurtosis -.853 1.741 

2020 mg/dL Mean 4.3083 .04126 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower 

Bound 

4.2023  
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Upper 

Bound 

4.4144  

5% Trimmed Mean 4.3081  

Median 4.3300  

Variance .010  

Std. Deviation .10108  

Minimum 4.18  

Maximum 4.44  

Range .26  

Interquartile Range .19  

Skewness -.231 .845 

Kurtosis -1.375 1.741 

 

2. Uji Normalitas 

Tests of Normality 

 Kadar 

Trigliserida 

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

Kadar 

Albumin 

Pooled Sera .252 6 .200 .946 6 .712 

540 mg/dL .264 6 .200 .842 6 .135 

1050 mg .245 6 .200 .828 6 .103 

1585 mg/dL .234 6 .200 .914 6 .465 

2020 mg/dL .191 6 .200 .934 6 .611 
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3. Uji Homogenitas 

Test of Homogeneity of Variances 

 
Levene 

Statistic df1 df2 Sig. 

Kadar 

Albumin 

Based on Mean 1.708 4 25 .180 

Based on Median .986 4 25 .433 

Based on Median and 

with adjusted df 

.986 4 20.036 .438 

Based on trimmed 

mean 

1.607 4 25 .204 

 

4. Uji One-Way ANOVA 

 

ANOVA 

Kadar Albumin   

 Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 

Between Groups .817 4 .204 25.569 .000 

Within Groups .200 25 .008   

Total 1.017 29    
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5. Uji Post Hoc Tukey HSD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dependent Variable:   Kadar Albumin   

Tukey HSD   

(I) Kadar 

Trigliserida 

(J) Kadar 

Trigliserida 

Mean 

Differenc

e (I-J) 

Std. 

Error Sig. 

95% Confidence 

Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

Pooled Sera 540 mg/Dl -.14500 .05160 .066 -.2965 .0065 

1050 mg -.22667
*
 .05160 .002 -.3782 -.0751 

1585 mg/dL -.40667
*
 .05160 .000 -.5582 -.2551 

2020 mg/dL .05500 .05160 .822 -.0965 .2065 

540 mg/dL Pooled Sera .14500 .05160 .066 -.0065 .2965 

1050 mg -.08167 .05160 .522 -.2332 .0699 

1585 mg/dL -.26167
*
 .05160 .000 -.4132 -.1101 

2020 mg/dL .20000
*
 .05160 .006 .0485 .3515 

1050 mg Pooled Sera .22667
*
 .05160 .002 .0751 .3782 

540 mg/dL .08167 .05160 .522 -.0699 .2332 

1585 mg/dL -.18000
*
 .05160 .014 -.3315 -.0285 

2020 mg/dL .28167
*
 .05160 .000 .1301 .4332 

1585 mg/dL Pooled Sera .40667
*
 .05160 .000 .2551 .5582 

540 mg/dL .26167
*
 .05160 .000 .1101 .4132 

1050 mg .18000
*
 .05160 .014 .0285 .3315 

2020 mg/dL .46167
*
 .05160 .000 .3101 .6132 

2020 mg/dL Pooled Sera -.05500 .05160 .822 -.2065 .0965 

540 mg/dL -.20000
*
 .05160 .006 -.3515 -.0485 

1050 mg -.28167
*
 .05160 .000 -.4332 -.1301 

1585 mg/dL -.46167
*
 .05160 .000 -.6132 -.3101 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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6. Uji Homogenitas Subsets Tukey HSD 

Kadar Albumin 

Tukey HSD   

Kadar Trigliserida N 

Subset for alpha = 0.05 

1 2 3 4 

2020 mg/dL 6 4.3083    

Pooled Sera 6 4.3633 4.3633   

540 mg/dL 6  4.5083 4.5083  

1050 mg 6   4.5900  

1585 mg/dL 6    4.7700 

Sig.  .822 .066 .522 1.000 
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Lampiran 7. Dokumentasi Penelitian 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nacl Fisiologis 

Pooled Sera

Reagen Trigliserida Reagen Albumin 

Larutan Stok 

Kuning telur 50% 

Kuning telur 
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Pooled sera dan pooled sera modifikasi kadar trigliserida 

± 500 mg/dL, ± 1000 mg/dL, ± 1500 mg/dL dan ± 2000 mg/dL 

Melakukan pemeriksaan menggunakan fotometer 
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Lampiran 8. Lembar Log Bimbingan Karya Tulis Ilmiah 

 

 

 
POLITEKNIK KESEHATAN BANDUNG 

LEMBAR LOG BIMBINGAN 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

NO 
MATERI 

BIMBINGAN 
WAKTU 

MEDIA 

BIMBINGAN 

(Link 

zoom/WA/ 

Email) 

TTD 

PEMBIMBING 

1.  
Diskusi Judul 

Penelitian 
6 Maret 2021 Google Meet 

 

 

 

 

2.  Bab I 11 Maret 2021 Google Meet 
 

 

 

3.  Bab I 12 Maret 2021 Google Meet 
 

 

 

4.  Bab III 22 Maret 2021 WA 
 

 

 

5.  Revisi Usulan KTI 24 Maret 2021 Google Meet 

 

 

 

 

6.  
Simulasi Presentasi 

Usulan KTI 
28 Maret 2021 Google Meet 

 

 

 

 

7.  Revisi Bab I-III 31 Mei 2021 

 

 

WA 

 

 

 



76 
 

 

 

 

8.  
Bimbingan 

Penelitian 
4 Juni 2021 WA 

 

 

 

 

 

9.  
Bimbingan 

Penelitian  
6 Juni 2021 WA 

 

 

 

 

 

10.  
Bimbingan 

Penelitian 
8 Juni 2021 WA 

 

 

 

 

11.  
Bimbingan 

Penelitian 
10 Juni 2021 Laboratorium 

 

 

 

 

12.  Bimbingan Bab IV 18 Juni 2021 Laboratorium 

 

 

 

 

 

13.  Bimbingan Bab IV 24 Juni 2021 Laboratorium 

 

 

 

 

14.  Bimbingan Bab V 29 Juni 2021 WA 

 

 

 

 

15.  
Simulasi Presentasi 

KTI 
2 Juli 2021 Google Meet 

 

 

 

16.  ACC KTI 4 Juli 2021 WA 

 


