BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan sebanyak 33 orang

responden pada orang tua siswa/i TK Firdaus tentang gambaran

pengetahuan tentang kebiasaan buruk yang mempengaruhi maloklusi pada

ana usia pra sekolah, penulis dapat membuat simpulan sebagai berikut :

1. Sebanyak 32 orang tua (97%) termasuk dalam kategori baik sudah
mengetahui tentang kebiasaan buruk pada rongga mulut.

2. Sebanyak 15 orang tua (45,5%) yang tingkat pendidikannya sarjana
termasuk dalam kategori baik sudah mengetahui tentang kebiasaan
buruk pada rongga mulut.

3. Sebanyak 17 orang tua (51,5%) yang bekerja sebagai ibu rumah tangga
termasuk dalam kategori baik sudah mengetahui tentang kebiasaan
buruk pada rongga mulut.

4. Sebanyak 11 orang tua (33,3%) yang berusia 31-35 tahun termasuk
dalam kategori baik sudah mengetahui tentang kebiasaan buruk pada
rongga mulut.

B. Saran

Berkaitan dengan penelitian yang telah dilaksanakan vyaitu

gambaran pengetahuan orang tua terhadap kebiasaan buruk yang

mempengaruhi maloklusi pada ana usia pra sekolah, maka peneliti

mengajukan beberapa saran sebagai berikut :

1.

2.

Diharapkan orang tua dapat terus mempertahankan dan meningkatkan
pengetahuan khususnya tentang kebiasaan buruk pada rongga mulut
dan maloklusi oleh tenaga kesehatan di puskesmas setempat.

Penelitian ini diharapkan dapat dikembangkan dengan cakupan yang

lebih luas dan aspek yang lebih lengkap.
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