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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 

1. Pengetahuan pedagang makanan jajanan di sekitar Stadion Pakansari 

Bogor mengenai bahan tambahan pangan (pengawet) pada makanan, 

dari 16 pedagang didapatkan sebanyak 2 orang (12,5%) memiliki 

pengetahuan baik, 13 orang (81,3%) memiliki pengetahuan sedang, 

dan 1 orang (6,3 %) memiliki tingkat pengetahuan buruk. 

2. Perilaku pedagang makanan jajanan di sekitar Stadion Pakansari 

Bogor dari 16 pedagang didapatkan sebanyak 6 orang (37,5%) yang 

perilakunya baik, 10 orang (62,5%) yang perilakunya sedang, dan 

tidak ada orang yang perilakunya buruk dalam penggunaan bahan 

tambahan pangan (pengawet) pada makanan. 

3. Berdasarkan hasil penelitian analisis kualitatif menunjukkan bahwa 8 

sampel tahu yang diambil di sekitar Stadion Pakansari Bogor, tidak 

mengandung formalin. Hal ini berarti delapan sampel tahu di sekitar 

Stadion Pakansari Bogor tersebut aman dari penggunaan formalin. 

4. Berdasarkan hasil penelitian analisis kualitatif menunjukkan bahwa 8 

sampel bakso yang diambil di sekitar Stadion Pakansari Bogor, tidak 

mengandung formalin. Hal ini berarti delapan sampel bakso di sekitar 

Stadion Pakansari Bogor tersebut aman dari penggunaan boraks. 
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5.2 Saran 

 
1. Perlu memperhatikan kuesioner yang digunakan mengenai perilaku tentang 

penggunaan formalin dan boraks agar sesuai dengan variabel yang diteliti. 

2. Perlu melakukan pemeriksaan uji kuantitatif pada sampel makanan karena 

kepekaan pada uji kualitatif tidak seteliti uji kuantitatif, sehingga jika 

hanya melakukan uji kualitatif hasilnya kurang akurat. 

3. Perlu dilakukan pembinaan dan penyuluhan terhadap pedagang tentang 

penggunaan formalin dan boraks sehingga tetap tidak ada penggunaan 

formalin dan boraks pada makanan jajanan. 
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