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ABSTRAK 

Latar Belakang :Apabila mual dan muntah yang dialami menaggangu aktivitas sehari-hari 

atau menimbulkan komplikasi keadaan ini disebut dengan Hiperemesis gravidarum 

.Hiperemis gravidarum merupakan kondisi mual dan muntah yang terjadi pada waita hamil 

trimester I dan trimester II dan berlangsung sampai 4 bulan yang dapat menggangu keadaan 

umum ibu hamil sehari-hari. Stres dianggap sebagai salah satu faktor penyebab terjadinya 

hiperemesis gravidarum dimana stres ini merupakan bentuk psikologis yang memegang 

peranan yang penting  pada  penyakit  ini. Metode: Jenis penelitian ini menggunakan 

metode deskriftif kualitatif dengan pendekatan studi kasus, observasi dan pengumpulan 

data dengan wawancara subjek dan informan.Setelah data terkumpul maka data di analisis 

menjadi suatu temuan, kesimpulan dan saran. Hasil :Dari hasil penelitian di dapatkan faktor 

prediposisi pada ibu hamil dengan Hiperemesis Gravidarum tingkat II di PMB yaitu faktor 

psikologis ibu,riwayat penyakit gastritis ,faktor genetik dan paritas. Pengelolahan Bidan di 

PMB belum sesuai standar yang sudah di tetapkan yaitu tidak dilakukan kolaborasi dengan 

dokter. Dukungan Keluarga baik dalam memberikan dukungan psikologis dan dukungan 

sosial Saran : Diharapkan dengan dilakukannya penelitian ini tenaga kesehatan terutama 

bidan dapat melakukan asuhan kebidanannya sesuai teori dan mematuhi peraturan dan 

kewenangan yang sudah ditetapkan sehingga tercapainya suatu profesi yang profesionalme 

dan meningkatkan efektifitas asuhan kebidanan.  
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