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BAB V 

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

4.1 Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian melalui media video cuci tangan pakai 

sabun pada siswa SDN 158 Babakan Sari Kota Bandung sudah menjawab 

tujuan khusus sebagai berikut : 

a. Hasil pengetahuan sebelum diberikan intervensi video tentang cuci 

tangan pakai sabun yaitu 69,0%. 

b. Hasil pengetahuan setelah diberikan intervensi video tentang cuci 

tangan pakai sabun yaitu 81,7%. Hal ini dapat diartikan bahwa adanya 

peningkatan terhadap pengetahuan tentang cuci tangan pakai sabun. 

c. Hasil sikap sebelum diberikan intervensi video tentang cuci tangan 

pakai sabun yaitu 57,7%. 

d. Hasil sikap setelah diberikan intervensi video tentang cuci tangan pakai 

sabun yaitu 74,6%. Hal ini dapat diartikan bahwa adanya peningkatan 

terhadap sikap tentang cuci tangan pakai sabun. 

e. Adanya pengaruh media video terhadap pengetahuan sebelum dan 

setelah diberikannya intervensi video. 

f. Adanya pengaruh media video terhadap sikap sebelum dan setelah 

diberikannya intervensi video. 
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5.2 Rekomendasi 

 

a. Media yang telah dibuat dapat digunakan kembali atau disebarluaskan 

untuk memberikan edukasi kepada siswa siswi khususnya SDN 158 

Babakan Sari dan mahawiswa DIV Promosi Kesehatan. 

b. Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai acuan atau referensi 

bagi Jurusan D-IV Promosi Kesehatan. 

c. Diharapkan penelitian ini dapat menambah wawasan serta ilmu 

pengetahuan dan sikap bagi peneliti khususnya tentang cuci tangan 

pakai sabun. 

 

 

 


