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ABSTRAK 

 

Asuhan kebidanan komprehensif adalah serangkaian kegiatan yang 

berkelanjutan dan menyeluruh mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, pelayanan 

bayi baru lahir, serta pelayanan keluarga berencana yang menghubungkan antara 

kesehatan perempuan dan keadaan pribadi setiap individu. 

Tujuan dari tugas akhir ini adalah untuk melakukan asuhan kebidanan 

komprehensif pada Ny. O di Klinik Bidan L Kabupaten Subang. Penyusunan 

Laporan Tugas Akhir ini dilakukan sejak bulan Maret sampai dengan Juni 2021. 

Metode pengumpulan data dalam kasus ini adalah dengan data primer yakni dengan 

observasi, wawancara, dan pemeriksaan fisik langsung kepada subjek. Dan dengan 

data sekunder dari buku KIA, hasil USG, serta dokumentasi asuhan yang diberikan 

Bidan di lahan praktik. 

Hasil asuhan dari studi kasus Ny. O adalah ibu mengalami keluhan kaki 

bengkak yang fisiologis dan dapat diatasi dengan pengaturan posisi, mobilisasi, dan 

ambulasi Ibu selama kehamilan trimester III. Terdapat pula keluhan mulas (his 

permulaan) yang menandakan adanya tanda persalinan sudah dekat. Pada masa 

nifas, Ibu difasilitasi dan mendapat dukungan dari suami untuk pemberian ASI 

eksklusif. Tidak ada kesenjangan pada asuhan persalinan, nifas, dan bayi baru lahir.  

Kesimpulan dari pemberian asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. O 

adalah masalah dan keluhan yang dialami telah teratasi dan ditemukan solusinya 

dengan tetap melibatkan suami atau keluarga klien. 
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ABSTRACT 

 

Comprehensive midwifery care is a series of continuous and comprehensive 

activities ranging from pregnancy, childbirth, postpartum, newborn care, and 

family planning services that link women’s health and individual circumstances. 

The purpose of this final project is to provide comprehensive midwifery care 

for Mrs. O at the Midwife L Clinic, Subang Regency. The preparation of this Final 

Project Report was carried out from March to June 2021. The data collection 

method in this case was primary data, namely by observation, interviews, and direct 

physical examination of the subject. And with secondary data with the KIA book, 

ultrasound results, as well as documentation of care provided by midwives in the 

practice area. 

The results of the care from the case study of Mrs. O is a mother who has 

physiological complaints of swelling of the legs and can be overcome by adjusting 

the position, mobilization, and ambulation of the mother during the third trimester 

of pregnancy. There are also complaints of heartburn (his onset) which indicates a 

labor sign it is already near. During the postpartum period, client are facilitated 

and receive support from her husbands for exclusive breastfeeding. There are no 

gaps in delivery, postpartum, and newborn care. 

The conclusion of providing comprehensive midwifery care to Mrs. O is the 

problems and complaints experienced have been resolved and a solution was found 

while still involving the client husband or family. 
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