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Lampiran 1 Jurnal Penelitian 
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Lampiran 2 Jadwal Penelitian Karya Tulis Ilmiah 

N

o 
Kegiatan 

Maret April Mei Juni 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan 

Proposal 

KTI 

      
 

 
 

           

2 Studi 

Pendahuluan 

                

3 Sidang 

Proposal 

                

4 Revisi 

Proposal 

                

5 Pengumpula

n Data 

(Jurnal) 

                

6 Analisa Data                 

7 Penyusunan 

KTI 

                

8 Sidang KTI                 

9 Revisi KTI                 

1
0 

Yudisium                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

85 
 

Lampiran 3 Lembar Bimbingan Karya Tulis Ilmiah 
 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES 
BANDUNG  

JURUSAN KEPERAWATAN 

 

LEMBAR BIMBINGAN TUGAS AKHIR/KARYA 
TULIS ILMIAH 

 
Nama Mahasiswa : Popy Putri Senjaya 

NIM : P17320118026 

Nama Pembimbing : H. Kuslan Sunandar, SKM., M.Kep., Sp.Kom 

Judul KTI : Gambaran Kualitas Tidur Mahasiswa Keperawatan 
(Literature Review) 

NO 
HARI/ 

TANGGAL 
TOPIK 

BIMBINGAN 
REKOMENDASI 

TANDA 
TANGAN 

MAHASISWA 

TANDA 
TANGAN 

PEMBIMBING 
1. 

 

 

 

Kamis, 4 
Maret 2021 

Menentukan 
judul penelitian 

dan Metode 
penelitian 

1. Judul yang diajukan dapat diteruskan 
untuk penelitian. 

2. Dalam metode penelitian apabila 
literatur review maka judul, latar 
belakang, dan tujuan harus disesuaikan 
ke bab 2, dan bab 3. 

(Popy Putri 
Senjaya) 

 

(H. Kuslan 
Sunandar, SKM., 
M.Kep., Sp.Kom) 

2. Senin, 8 
Maret 2021 

 

 

Mendiskusikan 
isi proposal 

pada Bab 1 dan 
Bab 2 

1. Pada proposal KTI belum ada abstrak, 
lihat pedoman penulisan untuk 
memastikan. 

2. Pada latar belakang, data prevalensi 
penyakit mulai tingkat dunia dan 
Indonesia. 

3. Tujuan khusus penulisannya dilengkapi 
dengan populasi penelitian dan tempat 
bila bukan literatur review.  

4. Pada akhir bab 2 adakah kerangka teori 
sebelum kerangka konsep, atau 
langsung kerangka konsep. Bila 
langsung kerangka konsep dibuat 
sesuai jenis penelitian, bila deskriptif 
(gambaran) sederhana saja, dua kotak 
kanan kiri tanpa panah karena hanya 
satu variabel. 

(Popy Putri 
Senjaya) 

 

(H. Kuslan 
Sunandar, SKM., 
M.Kep., Sp.Kom) 
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3. Jumat, 12 
Maret 2021 

 

 

Memperbaiki isi 
proposal dari 

Bab 1 dan Bab 2 

1. Pada bab 1 terkait tujuan khusus 
disesuaikan dengan tujuan umum. 

2. Pada bab 1 terkait kemanfaatan 
penelitian harap diperbaiki lagi 

(Popy Putri 
Senjaya) 

 

(H. Kuslan 
Sunandar, SKM., 
M.Kep., Sp.Kom) 

4. Kamis, 18 
Maret 2021 

 

Memperbaiki isi 
proposal pada 

Bab 3 

1. Pada langkah langkah literatur review 
harus membaca tulisan mulai dari 
struktur yaitu abstrak, isi, kemudian 
evaluasi dan buat ringkasan. 

2. Metode pengumpulan data mencakup 
kriteria inklusi eksklusi, kata kunci, 
populasi, serta mengerucutkan sesuai 
tujuan khusus. 

(Popy Putri 
Senjaya) 

 

(H. Kuslan 
Sunandar, SKM., 
M.Kep., Sp.Kom) 

i5. Selasa, 23 
Maret 2021 

Memperbaiki isi 
proposal pada 

Bab 2 dan Bab 3 

1. Kerangka konsep yang dibuat diperbaiki 
kembali. 

2. Pada kriteria inklusi tahun jurnal yang 
diperlukan seharusnya di antara tahun 
2015-2021. (Popy Putri 

Senjaya) 

 

(H. Kuslan 
Sunandar, SKM., 
M.Kep., Sp.Kom) 

6. Kamis, 25 
Maret 2021 

 

 

Pengeditan 
seluruh isi 

proposal beserta 
tanda tangan 

dari 
pembimbing 
untuk lembar 
pengesahan 

Lengkapi proposal dari mulai halaman 
depan sampai format untuk lembar 
bimbingan. 

(Popy Putri 
Senjaya) 

 

(H. Kuslan 
Sunandar, SKM., 
M.Kep., Sp.Kom) 

7 Senin, 12 
April 2021 

Memperbaiki isi 
proposal KTI 

1. Mengganti struktur kata pada judul 
2. Pada Bab 1 tujuan penelitian, tujuan 

khusus dihapus 
3. Pada Bab 3 menambah format hasil 

penelusuran penelitian 
 

(Popy Putri 
Senjaya) 

 

(H. Kuslan 
Sunandar, SKM., 
M.Kep., Sp.Kom) 
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8 Jum’at, 23 
April 2021 

Konsultasi 
terkait isi KTI 
dari Bab 1-Bab 

3 

Bab 1-Bab 3 sudah cukup, lanjutkan Bab 4 
dengan mencari jurnal penelitian yang dapat 
menjawab tujuan penelitian 

(Popy Putri 
Senjaya) 

 

(H. Kuslan 
Sunandar, SKM., 
M.Kep., Sp.Kom) 

9 Sabtu, 1 
Mei 2021 

Konsultasi 
terkait Bab 4 

Dalam pembahasan Bab 4 hubungkan 
dengan teori yang sudah dibuat pada Bab 2, 
lanjutkan Bab 5 

(Popy Putri 
Senjaya) 

 

(H. Kuslan 
Sunandar, SKM., 
M.Kep., Sp.Kom) 

10 Kamis, 20 
Mei 2021 

Konsultasi 
terkait Bab 4 

dan Bab 5 

Bab 4 sudah sesuai dengan teori yang ada 
pada Bab 2, Bab 5 sesuaikan dengan 
manfaat dan tujuan dari penelitian 

(Popy Putri 
Senjaya) 

 

(H. Kuslan 
Sunandar, SKM., 
M.Kep., Sp.Kom) 

11 Kamis, 10 
Juni 2021 

Pengeditan 
seluruh isi KTI 

Lengkapi isi KTI dari mulai halaman depan 
sampai format untuk lembar bimbingan 

(Popy Putri 
Senjaya) 

 

(H. Kuslan 
Sunandar, SKM., 
M.Kep., Sp.Kom) 

12 Rabu, 16 
Juni 2021 

Penyetujuan 
untuk Ujian 
Sidang KTI 

KTI sudah disetujui untuk Ujian Sidang KTI 

(Popy Putri 
Senjaya) 

 

(H. Kuslan 
Sunandar, SKM., 
M.Kep., Sp.Kom) 
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Lampiran 4 

RIWAYAT HIDUP 

 
A. IDENTITAS DIRI 

Nama : Popy Putri Senjaya 

TTL  Bandung, 21 Mei 2000 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Alamat : Jl. Sirnapikir No.65 RT 02/RW 02 Desa. 
Banjaran Kec. Banjaran Kab.Bandung 

Agama : Islam 

Phone Number : 089695258187 

E-mail  : pputrisenjaya@gmail.com  

B. RIWAYAT PENDIDIKAN 

2005-2006 : TK Miftahul Jannah Tangerang 

  TK Annisa Banjaran 

2006-2012 : SD Negeri 4 Banjaran 

2012-2015 : MTs. Persis 31 Banjaran 

2015-2018 : SMK Bhakti Kencana Soreang 

2018-2020  : Politeknik Kesehatan Kemenkes Bandung 
Jurusan Keperawatan Bandung 

C. RIWAYAT ORGANISASI 

2013-2015 : Anggota Color Guard Marching Band 

2016-2017 : Bendahara OSIS 

2015-2018 : Anggota Palang Merah Remaja (PMR) 

2018-2020 : Anggota Satuan Tugas (Satgas) Poltekkes 
Kemenkes Bandung 

 

mailto:pputrisenjaya@gmail.com

