
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

1.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian pengaruh edukasi melalui E-Pocketbook 

HIV/AIDS terhadap pengetahuan remaja mengenai pencegahan HIV/AIDS di 

SMAN 19 Bandung sudah menjawab tujuan peneliti yaitu sebagai berikut:  

a. Media E-Pocketbook HIV/AIDS yang dikembangkan menurut penilaian 

ahli materi berkategori sangat layak dan ahli media memberi penilaian 

dengan kategori layak sehingga media layak digunakan. Media E-

Poctkbook HIV/AIDS dapat diakses pada laman 

https://bit.ly/EPocketbook-HIV-AIDS.  

b. Pengetahuan pencegahan HIV/AIDS remaja kelas X di SMAN 19 

Bandung sebelum diberi media E-Pocketbook HIV/AIDS sebagian besar 

adalah pada tingkat pengetahuan kategori kurang. 

c. Pengetahuan pencegahan HIV/AIDS remaja kelas X di SMAN 19 

Bandung sesudah diberi media E-Pocketbook HIV/AIDS sebagian besar 

adalah pada tingkat pengetahuan kategori baik. 

d. Ada pengaruh pemberian media E-Pocketbook HIV/AIDS terhadap 

pengetahuan remaja mengenai pencegahan HIV/AIDS di SMAN 19 

Bandung. 

 

1.2 Rekomendasi 

https://bit.ly/EPocketbook-HIV-AIDS


Dari hasil penelitian yang penulis lakukan, maka penulis ingin 

menyampaikan beberapa rekomendasi sebagai berikut:  

a. Bagi institusi, pengembangan media E-Pocketbook ini dapat dijadikan 

referensi dan pembelajaran sebagai media inovasi mengenai HIV/AIDS 

juga sebagai alternatif pengembangan untuk topik kesehatan lainnya. 

b. Bagi puskesmas, pencegahan HIV/AIDS dapat dijadikan program 

promosi kesehatan dan melakukan kegiatan penyuluhan khususnya bagi 

sasaran remaja sekolah di wilayah kerja puskesmas. 

c. Bagi sekolah, media E-Pocketbook HIV/AIDS ini dapat disebarluaskan 

dan dimanfaatkan sebagai media alternatif pembelajaran siswa di sekolah 

dan guru bimbingan konseling atau guru yang bertugas menjadi 

penanggung jawab dalam pencegahan HIV/AIDS di sekolah dapat 

menjadikan E-Pocketbook HIV/AIDS ini sebagai salah satu media 

pembelajarannya.  

 


