BAB VI

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI

A. Kesimpulan
Hasil dari penelitian yang telah dilakukan di Poltekkes Kemenkes Bandung

Prodi Keperawatan Bogor dengan judul “Gambaran Penyesuaian dan

Keterlibatan Diri Selama Pembelajaran Online pada Mahasiswa Poltekkes

Kemenkes Bandung” dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Gambaran Penyesuaian Diri Selama Pembelajaran Online pada Mahasiswa
Poltekkes Kemenkes Bandung Prodi Keperawatan Bogor yang paling
mendominasi adalah Tidak ada gangguan (97%).

2. Gambaran Keterlibatan Selama Pembelajaran Online pada Mahasiswa
Poltekkes Kemenkes Bandung Prodi Keperawatan Bogor yang paling
mendominasi adalah Tidak ada gangguan (80%).

3. Karakteristik remaja selama Pembelajaran Online di dominasi oleh tingkat
1 (44%), usia di dominasi usia 19 tahun (38%), yaitu jenis kelamin
perempuan (88%), pendidikan ayah yang paling mendominasi yaitu
SMA/SLTA (51%), pendidikan ibu yang paling mendominasi yaitu
SMA/SLTA (46%), pekerjaan ayah yang paling mendominasi yaitu
Wiraswasta (33%), pekerjaan ibu yang paling mendominasi yaitu tidak
bekerja (77%), dari penghasilan orangtua yang paling mendominasi yaitu
<Rp.4.217.206 (60%), penggunaan jaringan internet yang paling

mendominasi yaitu kuota sendiri (53%), aplikasi yang sering digunakan
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yang paling mendominasi yaitu Google classmeet (43%), perangkat yang
digunakan yang paling mendominasi yaitu Laptop (56%), kepemilikan
perangkat yang paling mendominasi yaitu milik Sendiri (86%), suasana
dirumah yang paling mendominasi yaitu Nyaman (92%), terjadi
pertengkaran dirumah yang paling mendominasi yaitu Tidak pernah terjadi
(81%).

B. Rekomendasi

Peneliti menyadari bahwa penelitian ini masih jauh dari kesempurnaan dan
memiliki banyak kekurangan. Namun, peneliti sangat berharap penelitian ini
bermanfaat bagi peneliti, institusi pendidikan dan pembaca. Dari hasil yang
tersaji dalam penelitian ini, maka peneliti menyampaikan beberapa

rekomendasi bagi pihak-pihak terkait diantaranya:

1. Bagi Mahasiswa Poltekkes Bandung
Data penelitian yang telah diambil dapat dijadikan sebagai informasi
mengenai “Gambaran Penyesuaian dan Keterlibatan Diri Selama
Pembelajaran Online pada Mahasiswa.” Untuk suatu proses dan hasil
individu menghadapi berbagai situasi dalam lingkungan hidupnya
membutuhkan support dari keluarga dan mampu mengikuti proses
pembelajaran pada kegiatan akademik maupun kegiatan non akademik.

2. Bagi Institusi Keperawatan Bogor
Dapat menjadi bahan bacaan, untuk menambah literatur data penunjang
dan untuk memberikan kontribusi dalam keperawatan komunitas

dikembangkan menjadi penelitian yang lebih baik.
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3. Bagi Penelitian Selanjutnya
Saran saya untuk peneliti selanjutnya meneliti tentang gambaran
kepribadian dan sosial individu selama pembelajaran online dimasa

pandemi covid-19.
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