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BAB V 

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dijabarkan pada bab-

bab sebelumnya, dapat ditarik kesimpulan: 

1.  Sebagian besar tingkat pengetahuan remaja putri SMPN 11 Sampit sebelum 

diberikan intervensi sudah memiliki pengetahuan yang baik. 

2.  Setelah diberikan intervensi, remaja putri SMPN 11 Sampit memiliki 

pengetahuan baik. 

3.  Sebagian besar sikap remaja putri SMPN 11 Sampit sebelum diberikan 

intervensi memiliki sikap yang cukup terhadap penyakit menular seksual. 

4.  Setelah diberikan intervensi, sebagian kecil sikap remaja putri SMPN 11 

Sampit meningkat menjadi baik. 

5.  Terdapat perbedaan nilai yang signifikan dari sebelum dan sesudah pemberian 

edukasi kesehatan melalui video stop motion tentang penyakit menular seksual 

terhadap pengetahuan dan sikap remaja putri SMPN 11 Sampit.
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1.2 Rekomendasi 

1. Video stop motion diharapkan dapat digunakan sebagai media alternative 

informasi remaja putri mengenai penyakit menular seksual. 

2. Pihak sekolah bisa menggunakan video stop motion edukasi ini sebagai media 

informasi disekolah dan pihak sekolah dapat berkolaborasi dengan puskesmas 

setempat untuk melakukan kegiatan penyuluhan kesehatan di sekolah 

mengenai kesehatan reproduksi dan penyakit menular seksual. 

3. Dapat dijadikan bahan bacaan dan dijadikan referensi bagi mahasiswa jurusan 

promosi kesehatan tentang penyakit menular seksual. 

4. Hasil dan media penelitian bisa dikembangkan kembali mengingat penulis 

hanyalah manusia biasa yang tidak jauh dari kesalahan dan kesempurnaan 

hasil skripsi agar media maupun penelitian semakin luas dan berkembang 

dalam memberikan informasi seputar kesehatan reproduksi terutama penyakit 

menular seksual dan diharapkan bisa menjadi bahan bacaan dalam 

kepustakaan institusi.

 


