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KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur peneliti panjatkan atas kehadirat Allah SWT. yang telah 

memberikan rahmat dan hidayah-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan karya 

tulis ilmiah ini dengan judul “Gambaran Kepatuhan Diet Rendah Garam dan 

Kualitas Hidup Pada Penderita Hipertensi di RS PMI Kota Bogor”. Karya tulis 

ilmiah ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan Program 

Pendidikan Diploma III Keperawatan Politeknik Kesehatan Kementerian 

Kesehatan Bandung Program Studi Keperawatan Bogor. 

Dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini peneliti tidak lepas dari berbagai 

hambatan serta kesulitan. Namun atas bimbingan, arahan serta bantuan dari 

berbagai pihak akhirnya peneliti dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Oleh 

kerena itu, dalam kesempatan ini peneliti ingin menyampaikan terima kasih serta 

penghargaan yang setinggi-tingginya kepada : 

1. Allah SWT. yang senantiasa mencurahkan rahmat, hidayah dan kasihnya yang 

tak pernah usai kepada semua hamba-Nya, juga senantiasa memberikan 

kesehatan dan kemudahan dalam proses penyelesaian karya tulis ilmiah ini. 

2. Bapak Susmadi, M. Kep. selaku pembimbing yang telah memberikan 

bimbingan, arahan, serta motivasi dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini. 

3. Ibu Ns. Ni Putu Ariani, M. Kep., Sp. Kom. selaku dosen pembimbing akademi 

yang selalu memberikan bimbingan, motivasi dan semangat dalam penyusunan 

karya tulis ilmiah ini.  

4. Kedua orang tua, adik serta seluruh keluarga tersayang yang selalu mendukung 

dan mendoakan peneliti. 
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5. Untuk sahabat-sahabat peneliti Sinta Mentari, Astri Retno Hamdani dan 

Sabrina Zahrin yang selalu bersedia menemani peneliti dalam keadaan apapun. 

6. Untuk teman satu bimbingan dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini yang 

selalu saling mendukung dan membantu dalam penyelesaian karya tulis ilmiah 

ini. 

7. Teman-teman “Keluarga Cemara” yang selalu bersedia mendengarkan keluh 

kesah peneliti dan memberikan semangat serta motivasi kepada peneliti. 

8. Teman seperjuangan tingkat 3A dan seluruh angkatan 24 “Rama-Rami” yang 

selalu memberikan dukungan dan saling membantu satu sama lain. 

9. Dan semua pihak yang telah membantu, yang namanya tidak bisa disebutkan 

satu persatu. 

Semoga amal baik dan jasa yang telah diberikan kepada peneliti, dibalas oleh 

Allah SWT. dengan balasan yang berlipat. 

Penyusunan karya tulis ilmiah ini disusun dengan sebaik-baiknya, namun 

masih terdapat kekurangan didalam penyusunan karya tulis ilmiah ini. Oleh karena 

itu, saran dan kritik yang sifatnya membangun dari semua pihak sangat diharapkan. 

Semoga karya tulis ilmiah ini dapat bermanfaat bagi perkembangan penelitian yang 

dilakukan oleh peneliti. 

 

Bogor, April 2021 
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