KATA PENGANTAR

Puji syukur Kkita panjatkan atas kehadirat Allah SWT vyang telah
memberikan rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan
Karya Tulis Ilmiah ini dengan judul “Gambaran Gaya Hidup Penderita Hipertensi
di Poliklinik Jantung RS PMI Kota Bogor”. Karya Tulis Ilmiah ini disusun untuk
memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan Program Pendidikan Diploma
Il Keperawatan Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Bandung Program
Studi Keperawatan Bogor.

Dalam penyusunan Karya Tulis IImiah ini penulis tidak lepas dari berbagai
hambatan serta kesulitan. Namun atas bimbingan, arahan serta bantuan dari
berbagai pihak akhirnya penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis limiah ini. Oleh
karena itu, dalam kesempatan ini penulis ingin menyampaikan terima kasih serta
penghargaan yang setinggi-tingginya kepada :

1. Allah SWT yang senantiasa mencurahkan rahmat hidayah-Nya yang tak
pernah usai kepada hamba-Nya hingga Karya Tulis llmiah ini selesai.

2. Ibu Dr. Atik Hodikoh, M.Kep, Sp.Mat selaku Ketua Program Studi
Keperawatan Bogor yang selalu mengajari mahasiswanya untuk berfikir
kritis dalam segala hal dan situasi.

3. Ibu Nieniek Ritianingsih, M.Kep.SP.MB selaku dosen pembimbing Karya
Tulis llmiah yang tiada hentinya meluangkan waktunya untuk memberikan
bimbingan, arahan, motivasi dan saran dalam penyusunan Karya Tulis limiah

ini.



10.

Ibu Tantri W. U, M.Kep,Sp.Jiwa selaku dosen pembimbing akademik yang
selalu membimbing, memotivasi, mendengarkan keluh kesah selama 3 tahun
ini.

Kepada keluarga tercinta, kepada orang tua penulis yang tidak akan
tergantikan dihidup penulis yaitu Ibu Ika Mulyati dan Bapak Sujatmo yang
selalu memberikan doa, kekuatan, dukungan dan motivasi. Kedua adik
tersayang Dwiki Putra Satrio dan Dara Asyifa Ramadhani terimakasih telah
menjadi support system bagi saya.

Seluruh responden hipertensi di Poliklinik Jantung RS PMI Kota Bogor
Kepada teman seperjuangan yang selalu ada Dewi Anggraeni, Maulidya
Hafansyah, Anita Nurfitriani, Intan Dwi Rahayu, Rizky Anugrah.
Teman-teman seperbimbingan Dinda Putri Salsabila, Agnesya Ranti Oktian,
dan Yulia Krisna Vera yang selalu saling mendukung dalam proses
penyusunan Karya Tulis lImiah ini.

Rekan-rekan seperjuangan Program Studi keperawatan Bogor Politeknik
Kesehatan Kemenkes Bandung Angkatan 24 tetew yang selalu bersama
terutama tingkat 3B, yang selalu memberikan warna dalam hidup selama 3
tahun belakangan ini.

Semua pihak yang tak bisa saya sebutkan satu persatu yang telah membantu
saya dalam proses penyusunan Karya Tulis llmiah ini, mudah-mudahan
segala amal dan jasa yang telah diberikan kepada penulis mendapatkan

balasan yang setimpal oleh Allah SWT.



Penulis menyadari setelah berusaha secara maksimal dan mencurahkan
segala pemikiran namun tidak ada yang sempurna kecuali Allah SWT maka
dari itu penulis sangat mengharapkan kritk dan saran yang sifatnya
membangun demi tercapainya Karya Tulis limiah yang baik, semoga Karya
Tulis llmiah ini dapat bermanfaat bagi ilmu pengetahuan keperawatan
khususnya Keperawatan Medikal Bedah dan untuk para pembaca Karya Tulis
IImiah ini. Aamiin.
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