
KATA PENGANTAR 
 

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, karena atas rahmat dan 

hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir Penelitian yang berjudul 

“Gambaran Asupan Zat Gizi Makro dengan Kejadian Menarche Dini pada Remaja 

Putri Usia 11-12 tahun di SDN 013 Pasirkaliki Bandung”. Tugas Akhir penelitian ini 

diajukan untuk melengkapi persyaratan menyelesaikan Pendidikan Program 

Diploma 3 Kesehatan Bidang Gizi.  

Penyusunan Tugas Akhir ini, dapat diselesaikan dengan baik atas bantuan 

berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih 

kepada:  

1. Bapak Dr. Judiono, MPS, selaku Ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Bandung.  

2. Ibu Ir. Mimin Aminah, M.Kes, selaku pembimbing yang telah memberi banyak 

masukan, arahan, nasihat dan bimbingan dalam penyusunan Tugas Akhir 

Penelitian ini. 

3. Kedua orang tua yang selalu mendoakan, membantu serta memberi dukungan 

kepada penulis.  

4. Teman-teman jurusan gizi, teman organisasi, teman SMA, dan teman SMP yang 

telah memberikan perhatian, semangat dan memotivasi penulis dalam Tugas 

Akhir Penelitian ini. 

5. Resta sahabat saya yang selalu bersama dan selalu menyemangati dalam 

mengerjakan tugas akhir ini hingga saat sidang akhir. 

 

Penulis berharap semoga Tugas Akhir Penelitian ini dapat bermanfaat bagi 

pembaca dan secara umum berkontribusi terhadap pengembangan ilmu gizi.  

Bandung, Mei 2021 

 

Penulis 

 


