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BAB V 

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

5.1 Simpulan  

     Penelitian dilakukan menggunakan metode literature review terhadap 4 jurnal. 

Dari keempat jurnal tersebut terdapat 3 jurnal yang menyebutkan bahwa 

pengetahuan masyarakat tentang pencegahan TB Paru masih kurang dan terdapat 

1 jurnal yang menyatakan pengetahuan masyarakat tentang pencegahan TB Paru 

sudah baik. Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka peneliti 

menyimpulkan, bahwa sebagian besar masyarakat memiliki pengetahuan yang 

kurang tentang pencegahan tb paru. 
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5.2 Rekomendasi   

5.2.1 Bagi Perawat 

     Hasil dari penelitian ini, disarankan dapat menjadi acuan kepada perawat yang 

bekerja di tatanan komunitas (Puskesmas) untuk dapat melakukan intervensi 

keperawatan untuk meningkatkan pengetahuan tentang pencegahan TB Paru 

melalui promosi kesehatan yang berkelanjutan. 

 

5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan 

     Hasil penelitian ini, disarankan dapat digunakan sebagai referensi untuk 

mengajarkan mahasiswa cara memberikan promosi kesehatan yang lebih baik  

kepada masyarakat khususnya mengenai pencegahan TB Paru untuk 

meningkatkan pengetahuan masyarakat. 

 

5.2.3 Bagi Masyarakat 

     Hasil penelitian ini, disarankan dapat menjadi informasi tambahan  untuk 

meningkatkan pengetahuan dalam mencegah TB Paru dengan cara mengikuti 

kegiatan penyuluhan, membaca dari berbagai sumber terpercaya, serta dapat 

melakukan konsultasi dengan tenaga kesehatan yang berwenang. 

 

5.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya 

     Hasil penelitian ini, disarankan dapat menjadi acuan dan pertimbangan bagi 

penelitian yang selanjutnya khususnya yang berkaitan dengan faktor-faktor yang 

menyebabkan pengetahuan masyarakat tentang pencegahan TB Paru masih rendah 

dan lebih mengembangkannya dengan metode penelitian lain dan data-data yang 

lebih mendukung. 


