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ABSTRAK 

Latar Belakang : Kelahiran preterm adalah satu dari situasi utama yang mengancam 

kesehatan manusia, menjadi penyebab terbesar (dibandingkan anomaly kongenital) dari 

morbiditas dan mortalitas neonates. Persalinan prematur merupakan penyebab utama 

yaitu 60-80% morbiditas dan mortalitas neonatal di seluruh dunia. Indonesia memiliki 

sekitar 19% dan merupakan penyebab utama kematian perinatal. Jumlah Angka 

Kematian Bayi (AKB) di Provinsi Jawa Barat 2018 sebanyak 3083. Angka Kematian 

Bayi (AKB) di Kabupaten Karawang Tahun 2016 sebanyak 143. Tujuan : Untuk 

menganalisis faktor yang mempengaruhi terjadinya persalinan prematur pada Ny.K 

G4P2A1 di PMB Bd.S. Metode : Penelitian yang dilakukan yaitu penelitian kualitatif 

dan pendekatan deskriptif dengan teknik pengambilan data melalui wawancara 

mendalam, observasi, dan dokumentasi. Partisipan dalam penelitian ini adalah Ny.K, 

Ibu bidan selaku yang memeriksa kehamilan Ny.K, dan suami Ny.K sebagai partisipan 

pendukung. Hasil penelitian : Didapatkan ada 5 faktor ibu yang memengaruhi persalinan 

prematur pada Ny.K. Kesimpulan : didapatkan kesimpulan bahwa paritas, riwayat 

penyakit anemi, riwayat persalinan premature sebelumnya, hubungan seksual dan stress 

psikologis merupakan faktor predisposisi persalinan premature pada Ny. K. Saran : 

diharapkan bagi tenaga kesehatan apabila mendapatkan kasus patologi lakukan 

wawancara yang lebih dalam lagi, bila perlu melakukan pengunjungan sehingga dapat 

meminimalisir angka kejadian patologis 

Kata kunci : Persalinan Premature, Komplikasi Kehamilan, Faktor maternal, paritas, 

anemia 


