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Lampiran 1

e KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIKINDONESIA =,
-‘ POLITEKNIK KESEHATAN BANDUNG /

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN BOGOR

! /

Jalan Dr. Sumeru No. 116 Bogor Tolp. (0251) 8325063,8326587
Fax. (0251) 8325063
Nomor : PP.04.03/4.1.1/ 0250 /2021 8 April 2021
Lampiran = :--
Perihal : Informasi Data Penelitian KTI

Yang terhormat,
Kepala SMPN 7 Bogor
di-

Tempat

Dalam rangka mencapai target kompetensi Mata Kuliah Karya Tulis llimiah (KTI) mahasiswa
Tingkat Il semester VI TA. 2020/2021 pada Program Studi Keperawatan Bogor Politeknik

Kesehatan Kemenkes Bandung, maka dengan ini kami memohon izin bagi Mahasiswali
kami :

NAMA
l MAHASISWA NIM JUDUL PENELITIAN TEMPAT PENILITIAN
. Gambaran tingkat kecerdasan
’ Arg:;an(l;gln P17320318048 | emosional (emotional quotient) SMPN 7 Bogor
| pada anak remaja kelas 8

Agar dapat diberikan Informasi Data di SMPN 7 Bogor untuk bahan penyusunan KTI.
Demikian atas perhatian dan kerjasamanya, kami sampaikan terima kasih.

aKetua Program Studi,

NIP.19670411 1990032001 -
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Lampiran 2

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN BANDUNG

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN BOGOR
L

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN

Saya Arneta Putri Chandra Mahasiswi Politeknik Kesehatan Kemenkes
Bandung Program Studi Keperawatan Bogor akan melakukan penelitian tentang
“Gambaran Tingkat Kecerdasan Emosional (Emotional Quotient) Pada Anak
Remaja Awal Usia 12-16 Tahun Di SMP Negeri 7 Kota Bogor Tahun 2021
Kecerdasan emosional adalah kemampuan untuk mengenali, mengekspresikan, dan
mengelola emosi baik emosi dari diri sendiri maupun emosi orang lain. Prosedur
penelitian yang akan dilakukan adalah mengisi kuesioner yang berisi pernyataan
mengenai biodata dan juga pernyataan yang berkaitan dengan kecerdasan

emosional.

Demi terlaksananya penelitian ini, saya mengharapkan siswa/siswi SMP
Negeri 7 Kota Bogor sebagai responden dalam penelitian ini yaitu dengan
menjawab pernyataan yang ada pada kuesioner dengan jujur dan apa adanya.

Adapun informasi yang saudara berikan akan dijaga kerahasiaannya.

Penelitian ini hanya akan digunakan untuk kepentingan pendidikan dan
pengembangan ilmu pengetahuan. Partisipasi saudara dalam penelitian ini bersifat

“bebas”. Saudara bebas untuk ikut atau tidak tanpa adanya sanksi apapun.
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Lampiran 3

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Dengan hormat,

Saya adalah mahasiswa Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan
Bandung Program Studi Keperawatan Bogor. Penelitian ini dilaksanakan sebagai
salah satu rangkaian untuk menyelesaikan tugas akhir dan mendapatkan gelar Ahli
Madya Keperawatan (Amd. Kep). Tujuan penelitian ini untuk mengetahui
gambaran tingkat kecerdasan emosional remaja awal usia 12-16 tahun SMP Negeri
7 Kota Bogor. Partisipasi saudara/i dalam penelitian ini bersifat bebas untuk
menjadi responden atau menolak tanpa ada sanksi apapun.

Saya menyatakan Bersedia
Tidak Bersedia

untuk menjadi responden dalam penelitian yang dilakukan saudara :
Nama : Arneta Putri Chandra
NIM : P17320318048

Kerahasiaan informasi dan identitas saudara dijamin oleh peneliti dan tidak

akan disebar baik melalui media masa maupun elektronik.

Bogor, April 2021

Responden
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Lampiran 4
KUESIONER A
DATA DEMOGRAFI SISWA SMP NEGERI 7 KOTA BOGOR TAHUN
2021

|

a. Dalam mengisi kuesioner ini anda diminta untuk mengisi dengan jujur, benar,
dan tanpa paksaan. Peneliti akan menjaga kerahasiaan biodatanya.

b. Dalam kuesioner ini anda cukup mengisi pernyataan pada tempat yang telah
disediakan.

c. Untuk pengisian kuesioner dalam bentuk kotak, bisa diisi dengan memberi
checklist (V).

Nama Responden

Tanggal Pengisian

Usia Responden
12 13 14 15 16

Jenis Kelamin

Laki-laki Perempuan

Posisi dalam Keluarga

Anak Tunggal Anak Pertama Anak Tengah Anak

BUNgsu
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Lampiran 5
KUESIONER B
KECERDASAN EMOSIONAL SISWA SMP NEGERI 7 KOTA BOGOR
TAHUN 2021

]
Petunjuk :

1. Bacalah petunjuk dengan baik dan teliti sebelum anda menjawab

2. Untuk kelancaran penelitian ini, mohon isilah sesuai dengan apa yang anda
alami dan anda rasakan, tidak perlu bertanya dengan teman anda dan jawan
dengan jujur apa adanya

3. Jawablah dengan memberi tanda checklist (V) pada kolom yang paling
menunjukkan bahwa anda setuju atau tidak setuju dalam setiap kalimat
dibawah ini.

4. Bekerja dengan cepat, tapi hati-hati. Tidak ada jawaban yang benar atau
jawaban yang salah

Keterangan :

STS : Sangat Tidak Setuju

TS : Tidak Setuju

S :Setuju

SS : Sangat Setuju

No Pernyataan STS | TS S SS

1 Mudah bagi saya untuk
mengatakan  perasaan  saya
kepada orang lain

2 Saya sering merasa sulit
menerima pendapat orang lain

3 Saya memiliki motivasi yang
tinggi terhadap diri saya

4 Saya sering merasa sulit mengendalikan

perasaan saya
5 Hidup saya tidak menyenangkan




78

No Pernyataan STS | TS SS

6 Saya pandai bergaul dengan teman satu
kelas

7 Saya sering berubah pikiran

8 Saya sering merasa sulit mengetahui emosi
apa yang sedang saya rasakan

9 Saya nyaman dengan penampilan saya

10 Saya sering merasa sulit mempertahankan
hak-hak yang saya dapat

11 Jika saya mau, saya dapat membuat orang
lain merasa lebih baik

12 Kadang, saya berpikir hidup saya akan
menjadi kacau

13 Kadang, orang lain mengeluh jika saya
memperlakukan mereka dengan buruk

14 Saya merasa sulit mengatasi masalah
saya ketika banyak hal yang berubah
dalam
hidup saya

15 Saya dapat mengatasi stress saya

16 Saya tidak tahu bagaimana menunjukan
rasa peduli saya kepada teman dekat saya

17 Saya mengerti perasaan orang lain dan saya
bisa merasakan emosinya

18 Saya sulit mempertahankan diri saya untuk
tetap termotivasi

19 Saya dapat mengontrol emosi saya jika saya
mau

20 Saya bahagia dengan hidup saya

21 Saya adalah penengah yang baik

22 Kadang, saya terlibat dalam hal yang saya
sesali dan berharap bisa keluar dari hal itu

23 Saya orang yang sangat perasa

24 Saya merasa diri saya baik

25 Saya terkadang mengaku

“bersalah” walaupun saya tahu

saya benar

26 Saya tidak bisa mengubah apa

yang dirasakan orang lain
27 Saya percaya bahwa hal yang ada dalam

hidup saya akan baik baik saja
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No Pernyataan STS | TS SS
28 Kadang, saya berharap saya
memiliki hubungan yang baik
dengan orang tua saya
29 Saya bisa beradaptasi di lingkungan baru
30 Saya mencoba untuk mengendalikan

pikiran saya dan tidak
mengkhawatirkan hal lain

terlalu
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Lampiran 6

FM-ADAK-

40-V3

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES BANDUNG
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN BOGOR

FORMULIR BIMBINGAN KTl

NAMA MAHASISWA
NIM
NAMA PEMBIMBING

: Arneta Putri Chandra

: P17320318048

: Yuliastati, M. Kep.

CATATAN PROSES BIMBINGAN

NO HARI / TOPIK REKOMENDASI ( PERUBAHAN TTA'T\INGD:N
TANGGAL | BIMBINGAN ISI| DAN BAHAN BACAAN ) PEMBIMBING
1 Sabtu, 6 | Konsultasi Judul Acc judul
Maret 2021 | Proposal Melanjutkan ~ membuat latar
belakang
Cari jurnal dan penelitian lain
terkait karakteristik dan variabel
2 Selasa, 20 | Konsultasi BAB Revisi cover
April 2021 1-BAB3 Latar belakang ditambahkan studi
pendahuluan, dan jurnal lain
terkait variabel
Perbaiki spasi
Perbaiki kalimat yang tidak sesuai
3 Rabu, 21 | Konsultasi Cari sumber asli kuesioner, bila
April 2021 Kuesioner dalam bahasa inggris,
Kecerdasan terjemahkan dalam bahasa
Emosional Indonesia, lalu perbaiki kata-kata
yang susah dimengerti
Jelaskan cara ukur
KETUA JURUSAN / PRODI

( Dr. Atik Hodikoh, M. Kep., Sp. Mat )

NIP. 196704111990032001
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40-V3

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES BANDUNG
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN BOGOR

FORMULIR BIMBINGAN KTl

NAMA MAHASISWA
NIM
NAMA PEMBIMBING

: Arneta Putri Chandra

: P17320318048

: Yuliastati, M. Kep.

CATATAN PROSES BIMBINGAN

NO HARI / TOPIK REKOMENDASI ( PERUBAHAN TTA'T\INGD:N
TANGGAL | BIMBINGAN ISI| DAN BAHAN BACAAN ) PEMBIMBING
4 Kamis, 22 | Konsultasi BAB |- Melanjutkan revisi spasi yang
April 2021 | 4 dan kuesioner masih salah dan revisi kalimat yang
kecerdasan kurang benar di BAB 1 - BAB 4
emosional
5 Jumat, 23 | Memberikan - Perbaiki penulisan seperti spasi,
April 2021 | hasil revisi BAB kata yang dicetak miring
1-BAB4 - Penambahan jurnal di BAB 1
- Cek hasil sampel
6 Senin, 26 | Memberikan - Acc sidang proposal
April 2021 hasil ~ Proposal
dari Cover —
BAB 4
KETUA JURUSAN / PRODI

( Dr. Atik Hodikoh, M. Kep., Sp. Mat )

NIP. 196704111990032001
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EM-ADAK-040-V3
S POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES BANDUNG
s PROGRAM STUDI KEPERAWATAN BOGOR
FORMULIR BIMBINGAN KTI
NAMA MAHASISWA . Arneta Putri Chandra
NIM : P17320318048
NAMA PEMBIMBING : Yuliastati, M. Kep.
CATATAN PROSES BIMBINGAN
NO HARI / TOPIK REKOMENDASI ( PERUBAHAN TTA'T\INGDA'\AN
TANGGAL | BIMBINGAN ISI| DAN BAHAN BACAAN ) PEMBIMBING
7 Jumat, 30 | Konsultasi - Melanjutkan  membuat lembar
April 2021 Kuesioner penjelasan, lembar persetujuan
responden
- Perbaiki lagi kata-kata dalam
kuesioner yang dapat menyulitkan
pengisian data oleh responden
8 Senin, 3 Mei | Izin Lanjut pengumpulan data
2021 menyebarkan
kuesioner
9 Kamis, 10 | Konsultasi hasil |- Pembahasan hasil penelitian
Juni 2021 olah data dihubungkan dengan teori dan
kuesioner  dan penelitian lain
BAB 5 - Pembahasan dibahas hubungan
hasil penelitian dengan karakteristik
- Cari lebih banyak lagi penelitian
lain yang berhubungan dengan
variabel
- Perbaiki kalimat yang kurang bagus
KETUA JURUSAN / PRODI

( Dr. Atik Hodikoh, M. Kep., Sp. Mat )

NIP. 196704111990032001
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FM-ADAK-040-V3
S POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES BANDUNG
PP s N PROGRAM STUDI KEPERAWATAN BOGOR
FORMULIR BIMBINGAN KTI
NAMA MAHASISWA : Arneta Putri Chandra
NIM : P17320318048
NAMA PEMBIMBING : Yuliastati, M. Kep.
CATATAN PROSES BIMBINGAN
NO HARI / TOPIK REKOMENDASI ( PERUBAHAN TTA'T\INGD:‘N
TANGGAL | BIMBINGAN ISI| DAN BAHAN BACAAN ) PEMBIMBING
10 | Senin, 21 | Konsultasi hasil |- Revisi kalimat di hasil penelitian
Juni 2021 revisi dari cover |- Hasil penelitian menggunakan tabel
- BAB 4 hasil |- Spasi dan  pemilihan  kata
sidang proposaL diperhatikan Iagl
menambahkan |- Saran/rekomendasi untuk tempat
BAB 5 dan BAB penelitian ditambahkan lagi
6. dan juga intervensinya
penambahanj %, Perbaiki halaman
poin poin yang
ada dalam
susunan KTI
11 Kamis, 24 | Mengajukan - Acc sidang
Juni 2021 hasil revisi dari
cover — lampiran
12 Selasa, 29 | Mengajukan - Lanjut  mengumpulkan lembar
Juni 2021 hasil revisi dari persetujuan, lembar pengesahan,
sidang KT dan format bimbingan untuk
ditandatangani dosen pembimbing
dan dosen penguiji
- Mengumpulkan KT kepada PJ KT]
KETUA JURUSAN / PRODI

( Dr. Atik Hodikoh, M. Kep., Sp. Mat )

NIP. 196704111990032001
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ARNETA

PUTRI
CHANDRA

BIODATA

TEMPAT & TANGGAL LAHIR

BEKASI, 16 OKTOBER 2000

AGAMA
ISLAM

ALAMAT

m JALAN MAYJEND ISHAK DJUARSA

GANG KUTILANG 1RT 04 RW 04
NO 196 GUNUNG BATU, KOTA
BOGOR

NOMOR HP&WHATSAPP
087781415648

EMAIL
arnetaputri20egmail.com

SOCIAL MEDIA

RIWAYAT PENDIDIKAN

e TK PARKIT DHARMA WANITA BEKASI

e SD NEGERI 01 TAMBUN SELATAN BEKASI

e SD NEGERI PANARAGAN 2 BOGOR

e SMP NEGERI 7 BOGOR

e SMA RIMBA MADYA BOGOR

o POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
BANDUNG PROGRAM STUDI KEPERAWATAN BOGOR

PENGALAMAN ORGANISASI

INSTAGRAM
ARNETAPUTRII

LINE
arnetapc

e ANGGOTA PALANG MERAH REMAJA SMP NEGERI 7 BOGOR

o WAKIL KETUA OSIS SMA RIMBA MADYA PERIODE 2012 - 2013

e ANGGOTA BOGOH KA BOGOR DIVISI PENDIDIKAN PERIODE
2012 - 2016

o WAKIL KETUA HIMPUNAN MAHASISWA PROGRAM STUDI
KEPERAWATAN BOGOR POLTEKKES KEMENKES BANDUNG
PERIODE 2018 - 2019

e ANGCGOTA HIMPUNAN MAHASISWA PROGRAM STUDI
KEPERAWATAN BOGOR POLTEKKES KEMENKES BANDUNG
DIVISI EKSTERNAL KAMPUS PERIODE 2019 - 2020

PRESTASI

e JUARA 1 BAND COMPETITION SPEAK-8 SMA KESATUAN BOGOR
SE-JABODETABEK KATEGORI SMA TAHUN 2018

e JUARA 3 BAND COMPETITION LUSTRUM Il SMA MARSUDIRINI
SE-JABODETABEK KATEGORI SMA TAHUN 2018

o MAHASISWI TERPILIH POLTEKKES KEMENKES BANDUNG

e UNTUK STUDENT EXCHANGE KE PICOMS INTERNATIONAL
UNIVERSITY COLLEGE MALAYSIA DALAM PROGRAM PICOMS
GLOBAL MOBILITY INBOUND 2020

e JUARA 1ENGLISH DEBATE PICOMS UNIVERSITY MALAYSIA
TAHUN 2020

e JUARA 1SINGING COMPETITION PICOMS FESTIVAL MALAY
TAHUN 2020

o MAHASISWA BERPRESTASI PROGRAM STUDI KEP!
BOGOR TAHUN 2020
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bekerja sama selama 1 tahun ini...
kalian luar biasaQ

IS




N

INTERNATIONAL
INBOUND)
MOBILITY
PROGRAM 2020
L 15

O 2hnay-tk







