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ABSTRAK 

Gagal ginjal kronik atau dikenal dengan penyakit ginjal tahap akhir adalah 

penurunan fungsi ginjal yang menahun dan umumnya irreversible. Hemodialisa 

adalah suatu teknologi sebagai pengganti fungsi ginjal untuk mengeluarkan sisa 

metabolisme atau racun tertentu dari peredaran darah manusia. Pada pasien gagal 

ginjal kronik yang menjalani terapi hemodialisa mengalami beberapa komplikasi, 

baik fisik maupun psikis. Salah satu komplikasi psikis yang terjadi yaitu gangguan 

harga diri. Maka dari itu dilakukan penelitian gambaran harga diri pada pasien 

gagal ginjal kronik yang menjalani hemodialisa. Tujuan dari penelitian ini untuk 

mengetahui gambaran harga diri pada pasien gagal ginjal yang menajlani terapi 

hemodialisa. Desain penelitian yang digunakan pada penelitian ini yaitu metode 

penelitrian deskriptif. Dimana sampel pada penelitian ini adalah pasien gagal 

ginjal kronik yang menjalani hemodialisa di RS PMI Kota Bogor yang berjumlah 

35 pasien gagal ginjal. Teknik pengamnbilan sampel yang digunakan yaitu 

Purposive Sampling. Instrrumen yang digunakan yaitu kuesioner harga diri 

(Rosenberg Self- Esteem). Hasil penelitian menunjukkan bahwa lebih dari 

setengahnya 25 orang (71%) responden mengalami harga diri normal dan kurang 

dari setengahnya 10 orang (29%) responden mengalami harga diri rendah. Dari 

hasil penelitian ini diharapkan petugas medis yang melakukan perawatan pada 

pasien gagal ginjal yang menjalani hemodialisa dapat menjadi edukator serta 

selalu memberi support pada pasien dan tetap mempertahankan komunikasi 

terapeutik.  
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