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ABSTRAK 

 

Pendahuluan: Plak dapat berkembang pada seluruh permukaan gigi, terutama 

disepanjang garis gusi. Jika plak gigi menumpuk dan tidak diangkat, plak gigi dapat 

mengeras dan berubah menjadi karang gigi yang merupakan resiko dari penyakit gusi. 

Karang gigi merupakan suatu endapan keras yang terletak pada permukaan gigi 

berwarna mulai kekuning-kuningan, kecoklat-coklatan, sampai dengan kehitam-

hitaman. Dan mempunyai permukaan yang kasar. Kebersihan mulut yang buruk 

memudahkan penumpukan plak dalam jumlah besar. Tujuan: Tujuan laporan kasus ini 

adalah untuk memperoleh gambaran tentang Asuhan Kesehatan Gigi dan Mulut pada 

Klien Ny. YS (41 tahun) dengan kasus karang gigi.  

Karya tulis ini berupa laporan kasus dengan konsep asuhan kesehatan gigi dan mulut 

yang terdiri dari proses pengkajian, diagnosis, perencanaan, implementasi, evaluasi dan 

selanjutnya didokumentasikan. Metode asuhan kesehatan gigi dan mulut dilaksanakan 

dengan mengungkap data dan fakta yang ada didalam rekam medis, observasi, dan 

wawancara terhadap klien. Selanjutnya dilakukan tindakan perawatan skeling. 

Kesimpulan: Kesimpulan dari hasil evaluasi asuhan pelayanan kesehatan gigi dan 

mulut pada Ny. YS adalah 7 tujuan yang berpusat pada klien telah tercapai semua. 

Klien sudah mengerti dan memahami mengenai cara pemeliharaan kesehatan gigi dan 

mulutnya dengan baik dan benar. 
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ABSTRACT 

 

Introduction: Plaque can develop on the entire surface of the tooth, especially along 

the gum line. If dental plaque accumulates and is not removed, dental plaque can 

harden and turn into tartar which is risk factor for gum disease. Tartar is a hard 

sediment which is located on the surface of the colored teeth starting yellowis, 

brownish, to blakish and having a rough surface. Poor oral hygiene facilitates large 

amounts of plaque buildup. Purpose: The purpose of this case report is to get an 

overview of Dental and Oral Health Care for Clients Ny. YS (41 years old) with tartar 

cases. 

This paper is in the form of case report with the concept of dental and oral health care 

that consists of the process of assessment, diagnose, planning, implementation, 

evaluasi and subsequently documented. The method of caring for dental and oral 

health services is carried out by revealing data and facts in the medical record, 

observation and interviews with clients. Furthermore scaling treatments are 

performed. Conclusions: Conclusions from the result of the evaluation of care for 

dental and oral health services from Ms.Ys is the 7 purpose that clients centered has 

all been fulfilled. Clients understood how to maintain good and right about dental and 

oral health.  
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