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ABSTRAK 

 

Pendahuluan:Penyakit gigi dan mulut yang banyak di derita di Indonesia adalah penyakit 

jaringan periodontal, dan karies gigi Kesehatan gigi dan mulut seringkali menjadi prioritas 

bagi sebagian orang.Seperti yang kita ketahui, gigi dan mulut merupakan ‘pintu gerbang’ 

masuknya kuman dan bakteri sehingga dapat mengganggu kesehatan tubuh lainnya Karies 

merupakan kerusakan pada jaringan keras gigi pada email, dentin dan sementum yang di 

akibatkan oleh mikroorganisme  yaitu S.mutans dan Lacobacilus. 

Tujuan :Mengetahui penanganan karies gigi serta mengetahui pencegahan karies gigi  

Metode : Jenis penelitian ini adalah penelitian analisis literatur, dengan mengkaji dan 

menganalisis dari bahan tertulis atau berdasarkan konteksnya. Penelitian analisis literatur 

bersifat pembahasan mendalam terhadap isi suatu informasi yang tertulis berdasarkan teori 

dan penelitian hasil orang lain yang sejenis, yang dimuat oleh para peneliti yang berkompeten 

di bidangnya dan dipublikasikan dalam jurnal, buku atau referensi yang terakreditasi 

Kesimpulan Pencegahan karies gigi adalah mengurangi jumlah bakteri kariogenik, dan 

menciptakan keadaan yang kondusif untuk proses remineralisasi. Menghilangkan karies gigi 

yang paling umum dilakukan adalah dengan melakukan restorasi atau penambalan 
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12Jurusan Keperawatan Gigi Politeknik Kesehatan Bandung. 
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