BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Data hasil penelitian dengan judul “Gambaran Status Kebersihan Gigi dan
Mulut (OHI-S) Berdasarkan Status Sosial dan Ekonomi Orang tua pada Siswa Kelas
1 dan 2 di SDN Cikoneng pada tahun 2020 dapat disimpulkan bahwa :

1. Status kebersihan gigi dan mulut siswa yaitu 6 responden (19,0%) masuk
kriteria baik, sebanyak 18 responden (58,0%) masuk kriteria sedang, dan 7
responden (23,0%) masuk kriteria buruk.

2. Status sosial ekonomi berdasarkan pendapatan orang tua yaitu 29 responden
(94,0%) dengan pendapatan orang tua rendah atau dibawah (Upah Minimum
Kota / Kabupaten) UMK dan 2 responden (6,0%) memiliki orang tua dengan
pendapatannya tinggi atau sesuai dengan UMK.

3. Status sosial ekonomi berdasarkan pendidikan orang tua yaitu 23 responden
(74,0%) dengan pendidikan orang tua rendah dan 8 responden (26,0%) dengan
pendidikan orang tua menengah serta tidak ada orang tua dengan pendidikan
tinggi .

B. Saran

Diharapkan pihak Unit Kesehatan Sekolah (UKS) dengan bantuan puskesmas
memberikan bimbingan lebih terhadap orang tua siswa dan siswa tentang kebersihan
gigi dan mulut dengan cara mempraktikkan menyikat gigi secara rutin dan
memberikan penyuluhan mengenai kesehatan gigi dan mulut agar menumbuhkan
rasa kepedulian terhadap kesehatan gigi dan mulut sehingga mengubah paradigma
orang tua bahwasanya kesehatan gigi dan mulut tidak memandang status sosial dan

ekonomi.
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