


BAB V
KESIMPULAN DAN REKOMENDASI
5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka peneliti dapat menyimpulkan beberapa hal mengenai gambaran kualitas hidup pasien kanker payudara dengan metode Systematic Literature Review, ketiga jurnal ini mengatakan bahwa sebagian besar kualitas hidup baik yaitu 90,9%.
1. Kualitas hidup pada dimensi kesehatan fisik baik ada 14 responden (36,8%), kesehatan fisik buruk ada 24 responden (63,2%). 
2. Kualitas hidup pada dimensi psikologis baik ada 28 responden (73,3%), psikologis buruk ada 10 responden (26,3%). 
3. Kualitas hidup pada dimensi hubungan social baik ada 36 responden (94,7%), hubungan social buruk ada 2 responden (5,3). 
4. Kualitas hidup pada dimensi lingkungan baik ada 35 responden (92,1%), lingkungan buruk ada 3 responden (7,9%). 





5.2 Rekomendasi
5.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan kepada peneliti selanjutnya untuk memanfaatkan data dan informasi pada penelitian ini, sebagai acuan untuk mengembangkan penelitian selanjutnya. 
5.2.2 Bagi Institusi
Diharapkan bagi institusi pendidikan khusunya Prodi Keperawatan Bandung dapat memanfaatkan hasil penelitian ini untuk menjadikan informasi tambahan, bahan kajian dan tinjauan khususnya untuk praktisi keperawatan dimasa yang akan datang dalam mengembangkan pengetahuan terkait gambaran kualitas hidup pada pasien kanker payudara untuk peneliti selanjutnya.
5.2.3 Bagi Profesi
Diharapkan hasil penelitian ini dapat memberikan penjelasan mengenai gambaran kualitas hidup pada pasien kanker payudara diharapkan kepada perawat agar memberitahukan kepada keluarga pentingnya untuk selalu memberikan dukungan kepada pasien agar kualitas hidup nya tetap baik.
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