
 
 

 
 

 

 

LAMPIRAN



Lampiran 1 
 
 

 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

 ( INFORMED CONSENT ) 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : 

Umur  : 

Alamat  : 

 

Setelah mendapatkan penjelasan, saya bersedia berpartisipasi sebagai responden 

penelitian dengan judul “Gambaran Keterampilan Menyikat Gigi pada Anak Usia 5 Tahun di 

Desa Sayati Kabupaten Bandung” yang dilakukan oleh mahasiswi Poltekkes Kemenkes 

Bandung Jurusan Keperawatan Gigi 

Nama  :    Rizkika Nurzamilah 

NIM  :    P17325117081 

Saya mengerti bahwa penelitian ini tidak akan berakibat negatif pada saya dan anak 

saya. 

Berdasarkan semua penjelasan diatas, maka dengan ini saya menyatakan secara 

sukarela bersedia menjadi responden dan berpartisipasi aktif dalam penelitian ini. 

Bandung,…………………..2020 

                                 Responden 

 

 

                 (…………………………) 
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INSTRUMEN PENELITIAN 

GAMBARAN KETERAMPILAN MENYIKAT GIGI PADA  

ANAK USIA 5 TAHUN DI DESA SAYATI KABUPATEN BANDUNG 

DATA DEMOGRAFI RESPONDEN 

Nama : 

Umur : 

Jenis Kelamin :            Laki-laki 

   Perempuan 
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LEMBAR OBSERVASI  

KETERAMPILAN MENYIKAT GIGI PADA ANAK  

USIA 5 TAHUN DI DESA SAYATI KECAMATAN BANDUNG 

SEBELUM DIBERI EDUKASI MENYIKAT GIGI 

 

A. Petunjuk Pengisian 

Berilah tanda centang () pada kolom skor sesuai dengan kriteria pengukuran yang 

telah ditentukan! 

 

No Teknik Menyikat Gigi Yang Benar 
Skor 

0 1 2 3 

1 
Setiap anak mempunyai sikat gigi 

sendiri.     

  

2 Membasahi sikat gigi dengan air.       

3 
Berkumur dengan air sebelum menyikat 

gigi.     

  

4 

Kemampuan teknik menyikat gigi yang 

tepat pada permukaan gigi yang 

menghadap pipi kiri.     

  

5 

Kemampuan teknik menyikat gigi yang 

tepat pada permukaan gigi yang 

menghadap pipi kanan.     

  

6 

Kemampuan teknik menyikat gigi yang 

tepat pada permukaan gigi yang 

menghadap bibir.     

  

7 

Kemampuan teknik menyikat gigi yang 

tepat pada permukaan gigi dalam yang 

menghadap lidah.     

  

8 

Kemampuan teknik menyikat gigi yang 

tepat pada permukaan gigi dalam yang 

menghadap langit-langit.     

  

9 
Kemampuan teknik menyikat gigi yang 

tepat pada bidang kunyah rahang bawah. 
    

  

10 
Kemampuan teknik menyikat gigi yang 

tepat pada bidang kunyah rahang atas. 
    

  

11 
Berkumur dengan air setelah menyikat 

gigi.     

  



Lampiran 4 
 

 

LEMBAR OBSERVASI  

KETERAMPILAN MENYIKAT GIGI PADA ANAK  

USIA 5 TAHUN DI DESA SAYATI KECAMATAN BANDUNG 

SETELAH DIBERI EDUKASI MENYIKAT GIGI 

 

B. Petunjuk Pengisian 

Berilah tanda centang () pada kolom skor sesuai dengan kriteria pengukuran yang 

telah ditentukan! 

No Teknik Menyikat Gigi Yang Benar 
Skor 

0 1 2 3 

1 
Setiap anak mempunyai sikat gigi 

sendiri.     

  

2 Membasahi sikat gigi dengan air.       

3 
Berkumur dengan air sebelum menyikat 

gigi.     

  

4 

Kemampuan teknik menyikat gigi yang 

tepat pada permukaan gigi yang 

menghadap pipi kiri.     

  

5 

Kemampuan teknik menyikat gigi yang 

tepat pada permukaan gigi yang 

menghadap pipi kanan.     

  

6 

Kemampuan teknik menyikat gigi yang 

tepat pada permukaan gigi yang 

menghadap bibir.     

  

7 

Kemampuan teknik menyikat gigi yang 

tepat pada permukaan gigi dalam yang 

menghadap lidah.     

  

8 

Kemampuan teknik menyikat gigi yang 

tepat pada permukaan gigi dalam yang 

menghadap langit-langit.     

  

9 
Kemampuan teknik menyikat gigi yang 

tepat pada bidang kunyah rahang bawah. 
    

  

10 
Kemampuan teknik menyikat gigi yang 

tepat pada bidang kunyah rahang atas. 
    

  

11 
Berkumur dengan air setelah menyikat 

gigi.     
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Hasil Dokumentasi 

 

                                           

        

 

                                           

 

 

                                                

 

 

Gambar 1. Dokumentasi saat 

mempraktikan menyikat gigi 

sebelum diberi edukasi 

Gambar 2. Dokumentasi saat 
mempraktikan menyikat gigi 
sebelum diberi edukasi 

Gambar 3. Dokumentasi saat 
mempraktikan menyikat gigi 
sebelum diberi edukasi 

Gambar 4. Dokumentasi saat 
mempraktikan menyikat gigi 
sebelum diberi edukasi 

Gambar 5. Dokumentasi saat 
pemberian eduksi menyikat gigi 

Gambar 5. Dokumentasi saat 
pemberian eduksi menyikat gigi 
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Gambar 6. Dokumentasi saat 
pemberian eduksi menyikat gigi 

Gambar 7. Dokumentasi saat 
pemberian eduksi menyikat gigi 

Gambar 8. Dokumentasi saat 
mempraktikan menyikat gigi 
setelah diberi edukasi 

Gambar 9. Dokumentasi saat 
mempraktikan menyikat gigi 
setelah diberi edukasi 

Gambar 10. Dokumentasi saat 
mempraktikan menyikat gigi 
setelah diberi edukasi 

Gambar 11. Dokumentasi saat 
mempraktikan menyikat gigi 
setelah diberi edukasi 
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MASTER TABEL HASIL OBSERVASI KETERAMPILAN MENYIKAT GIGI 

Kode 

Responden 

Nama 

Responden 

Skor Keterampilan Menyikat Gigi Sebelum diberi Edukasi 

T
o
ta

l 

Presentase Kategori 
B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 B10 B11 

A1 EAS 1 1 0 2 2 2 0 0 3 0 1 12 52% Baik 

A2 SNA 1 0 0 0 0 2 0 0 3 3 1 10 43% Cukup 

A3 ANF 0 0 1 0 0 2 1 0 3 2 1 10 43% Cukup 

A4 RW 1 1 1 1 1 0 0 0 3 3 1 12 52% Baik 

A5 HARP 1 0 1 0 0 2 2 0 3 3 1 13 57% Baik 

A6 VN 1 0 1 1 1 2 0 0 3 3 1 13 57% Baik 

A7 MT 1 1 0 1 1 2 1 1 3 3 1 15 65% Baik 

A8 SN 1 0 0 1 1 2 0 0 3 0 1 9 39% Cukup 

A9 AK 1 1 0 2 2 2 0 0 3 3 1 15 65% Baik 

                

Kode 

Responden 

Nama 

Responden 

Skor Keterampilan Menyikat Gigi Sebelum diberi Edukasi 

T
o

ta
l 

Presentase Kategori 
B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 B10 B11 

A1 EAS 1 1 0 2 2 2 3 2 3 3 1 20 87% Sangat Baik 

A2 SNA 1 1 0 2 2 3 2 0 3 3 1 18 78% Sangat Baik 

A3 ANF 1 0 1 2 2 2 2 0 3 3 1 17 74% Baik 

A4 RW 1 1 1 2 2 2 3 0 3 3 1 19 83% Sangat Baik 

A5 HARP 1 0 1 2 0 2 3 2 3 3 1 18 78% Sangat Baik 

A6 VN 1 0 0 1 1 2 1 0 3 3 1 13 57% Baik 

A7 MT 1 1 1 2 2 2 3 2 3 3 1 21 91% Sangat Baik 

A8 SN 1 0 0 2 2 2 0 0 3 3 1 14 61% Baik 

A9 AK 1 1 0 2 2 2 2 0 3 3 1 17 74% Baik 


