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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN  

1. Telah dilakukan pengkajian kepada klien Tn. MS yang meliputi 

pengkajian riwayat kesehatan, tanda-tanda vital, riwayat penggunaan 

obat-obatan, pemeriksaan klinis ekstraoral, pemeriksaan klinis intraoral, 

pemeriksaan kebersihan gigi dan mulut, pengkajian manajemen resiko 

karies dan pengkajian resiko penyakit periodontal. 

2. Telah ditegakkan diagnosis asuhan kesehatan gigi dan mulut berdasarkan 

8 kebutuhan dasar manusia dan ditemukan 3 kebutuhan dasar manusia 

pada klien yang tidak terpenuhi yaitu tidak terpenuhinya kebutuhan akan 

terbebas dari ketakutan/kecemasan dan stress, kebutuhan akan kondisi 

biologis gigi geligi yang baik. 

3. Telah disusun perencanaan asuhan kesehatan gigi dan mulut dengan 

tujuan yang berpusat pada klien dan direncanakan terdapat 3 tujuan yang 

berpusat pada klien. 

4. Telah dilaksanakan implementasi atau intervensi asuhan kesehatan gigi 

dan mulut dengan merujuk klien ke dokter gigi untuk dilakukan 

pencabutan sisa akar pada gigi 46. 

5. Hasil evaluasi pada klien Tn. MS dengan kasus pencabutan sisa akar gigi 

46, ada 1 kebutuhan manusia yang tidak terpenuhi dan saat ini belum 

terpenuhi dikarenakan klien sulit untuk menentukan waktu yang tepat 

dan adanya wabah covid-19 sehingga diharuskan untuk berdiam diri di 
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rumah sampai wabah covid-19 ini tidak ada. Untuk perawatan 

selanjutnya klien akan melakukan pencabutan sisa akar gigi 46, yang 

dilaksanakan setelah pandemi wabah covid-19 ini selesai atau tidak ada. 

Sehingga 8 kebutuhan dasar manusia pada klien Tn. MS dapat terpenuhi. 

6. Seluruh proses asuhan kesehatan gigi dan mulut telah di dokumentasikan 

secara rinci dan disertakan pada lampiran. 

Dengan demikian asuhan kesehatan gigi dan mulut Tn. MS perlu 

lanjutkan sampai 8 kebutuhan manusia pada Tn. MS terpenuhi kembali.  

 

B. SARAN  

1. Tn. MS diharapkan dapat mempertahankan komitmennya agar kebutuhan 

kondisi gigi geligi yang baik nya terpenuhi, dengan klien melakukan 

pencabutan sisa akar pada gigi 46 setelah wabah covid-19 selesai. 

2. Kepada Mahasiswa Jurusan Keperawatan Gigi, senantiasa untuk dapat 

mengembangkan pengetahuan dan Memberikan edukasi terhadap pasien 

agar tidak mengalami kecemasan pada saat melakukan perawatan 

kesehatan gigi dan mulut. 

 

 

 

 


