Politeknik Kesehatan Kemenkes Bandung
Jurusan Promosi Kesehatan Bandung
Program Studi Promosi Kesehatan
Bandung, Mei 2020

Fadhila Yulianti, P17336116433

PENGEMBANGAN BUKU SAKU DIGITAL (E-POCKETBOOK)
KESEHATAN REPRODUKSI REMAJA PUTRI
BAGI ANGGOTA PIK-R/M TAHUN 2020

ABSTRAK

xiv, 106, 5 Bab, 8 Tabel, 4 Bagan, 4 Gambar, 6 Lampiran

Pengembangan Media Buku Saku Digital (e-pocketbook) Kesehatan Reproduksi
Remaja Putri Bagi Anggota PIK-R/M merupakan salah satu sarana untuk
membantu memahami dan memudahkan anggota PIK-R/M dalam belajar kesehatan
reproduksi remaja putri, kebutuhan media disesuaikan dengan perkembangan
teknologi salah satunya telepon selular serta menarik anggota PIK-R/M untuk
menambah semangat belajar yang merupakan alasan untuk melatar belakangi
penelitian pengembangan ini. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengembangkan
media buku saku digital (e-pocketbook) KRR putri bagi anggota PIK-R/M.
Penelitian yang digunakan Research and Development (R&D) menurut Borg dan
Gall yang dimodifikasi oleh peneliti menjadi 5 tahap yaitu penelitian dan
pengumpulan data, perencanaan, pengembangan format produk awal, uji coba awal,
dan revisi produk. Subjek penelitian ini adalah seorang ahli/expert. Pengumpulan
data berupa angket validasi media dan materi dengan skala likert. Analisis data hasil
penelitian menggunakan metode deskriptif kuantitatif. Hasil penelitian uji
kelayakan desain mendapatkan skor 88% yang menunjukkan kriteria sangat valid
dan uji kelayakan materi mendapatkan skor 80% yang menunjukkan kriteria valid.
Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa media buku saku digital (e-
pocketbook) kesehatan reproduksi remaja sangat layak dengan revisi sebagai media
informasi. Penulis mengajukan rekomendasi yaitu media e-pocketbook perlu
penelitian lanjutan untuk mengetahui keefektifan media sampai didistribusikan
guna dimanfaatkan oleh publik.
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Development of Digital Pocketbook on Female Teenager’s Reproduction Health
for PIK-R/M Members is one of the tools to help to understand and facilitate PIK-
R/M members in studying female teenager’s reproduction health. The need for
media that keeps up with the technology development that is smartphone, which
also attaracts PIK-R/M members to increase learning enthusiasm, is the reason for
conducting this research. The goals of this research are develop of digital
pocketbook on female teenager’s reproduction health for PIK-R/IM members. The
development of this research used Borg & Gall’s research and development model
adapted by the researcher to be 5 steps are research and information collecting,
planning, develop preliminary form a product, preliminary field testing, and main
product revision. The trial subject of this research was an expert. Data collecting
was done by questionnaire media and material validation with a likert scale. Data
analysis used descriptive quantitative method. The results of media suitability reach
88% which means very valid and material suitability reach 80% that means valid.
Based on the results of the study can be concluded that the digital pocketbook media
teenager’s reproduction health is very feasible with revisions as information media.
The author submits a recommendation that the digital pocketbook needs further
research to find out the effectiveness of the media until it is distributed to be used
by the public.
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