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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

Kesimpulan yang dapat diambil berdasarkan hasil penelitian ini adalah:  

a. Rerata pengetahuan siswa sebelum diberikan edukasi melalui media pop up 

book memiliki nilai paling tinggi yaitu 66,08. 

b. Rerata pengetahuan siswa setelah diberikan edukasi melalui media pop up 

book memiliki nilai terendah yaitu 78,18.  

c. Terdapat pengruh edukasi melalui media pop up book terhadap pengetahuan 

mengenai cuci tangan pakai sabun pada siswa sekolah dasar nilai p <0,05.  

5.2 Rekomendasi  

Dari hasil analisis dan kesimpulan, peneliti memberikan beberapa 

rekomendasi sebagai berikut:  

a. Edukasi perlu ditingkatkan agar anak mau untuk melakukan cuci tangan pakai 

sabun. 

b. Edukasi menggunakan media pop up book merupakan media yang  memiliki 

tampilan 3 dimensi diharapkan mudah untuk dipahami anak.
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c. Peneliti menyarankan untuk penelitian selanjutnya agar melakukan penelitian 

mengenai Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) sehingga pengetahuan anak 

semakin meningkat, dan penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan informasi.  

 


