
 
 

 
 

KATA PENGANTAR 

 

  Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT yang telah 

memberikan rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penyusunan tugas akhir yang berjudul “Gambaran Asupan Lemak, Aktivitas 

Fisik, dan Kejadian Kegemukan pada Guru di Kecamatan Lembang”. tugas 

akhir ini diajukan untuk melengkapi persyaratan menyelesaikan pendidikan 

Program Diploma 3 Kesehatan Bidang Gizi. 

Penyusunan tugas akhir ini, tidak lepas dari bantuan berupa 

bimbingan, arahan dan doa dari berbagai pihak, oleh karena itu penulis ingin 

menyampaikan ungkapan terimakasih kepada : 

 

1. Bapak Dr. Judiono, MPS selaku Ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan 

Bandung. 

2. Bapak Asep Iwan Purnawan, SKM.,M.Si.Med selaku pembimbing yang 

telah memberikan bimbingan, ide, dan saran. 

3. Keluarga, khususnya kedua orang tua yang telah memberikan dukungan 

dan bantuan. 

4. Teman-teman yang telah senantiasa memberikan bantuan, dukungan, ide, 

dan saran dalam penyusunan tugas akhir. 

 

Jauh dari kata sempurna, untuk itu penulis mengaharapkan kritik dan 

saran yang membangun untuk perbaikan selanjutnya. Penulis berharap tugas 

akhir ini dapat bermanfaat bagi penulis dan pembaca. 
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