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BAB V 

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil pengembangan media poster tentang (SADARI) dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

a. Pengembangan media poster (SADARI) dapat dilakukan dengan metode 

ADDIE. 

b. Media poster (SADARI) yang dihasilkan layak untuk dijadikan sebagai media 

pendidikan kesehatan.  

5.2 Rekomendasi 

     Berdasarkan kesimpulan di atas maka diharapkan media poster ini dapat 

dilakukan uji lapangan kepada remaja putri dalam memberikan pendidikan 

kesehatan tentang (SADARI) sesuai dengan metode dan langkah-langkah ADDIE. 


