
 

Lampiran  1 : Kisi – Kisi kuesioner 

 

 

 

 

 

 

Aspek  Indikator Perilaku  Pernyataan / Aitem  

Nomor Aitem  

Favor

a ble  
Unfavo 

rable  

1. Peneri 

maan 

Diri  
  
  
  
  
  

a. Menerima diri 

apa adanya.  
Saya menerima keadaan diri saya 

apa adanya  6  

b. Puas dengan 

dirinya.  
Secara keseluruhan, saya puas 

dengan diri saya  7  

c. Disegani orang.  Saya berharap saya dapat lebih di 

hargai  
8  

d. Diri yang  
bermanfaat.  

Saya sering merasa tidak berguna   9 

  Kadang-kadang saya merasa diri 

saya tidak baik  
 10 

e. Mengga nggap 

dirinya memiliki 

banyak 

kelebihan  
Saya rasa banyak hal-hal yang 

baik dalam diri saya.  
2  

2. Pengho 

rmatan 

Diri  
  
  
  

a. Dapat 

melakukan apa 

yang orang lain 

dapat lakukan.  

Saya merasa diri saya cukup 

berharga, setidak-tidaknya sama 

dengan orang lain.  
1  

 Saya mampu mengerjakan sesuatu 

seperti apa yang dapat dilakukan 

orang lain.  
4  

b. Merupakan 

orang yang 

berhasil  
Saya orang yang gagal   3 

  Saya rasa tidak banyak yang dapat 

saya banggakan pada diri saya  
 5 



 

Lampiran 2 : Lembar Permohonan Responden 

 

Lembar Permohonan Menjadi Responden 

Dengan hormat,  

Saya mahasiswa Program Studi Diploma III Keperawatan pada Jurusan Keperawatan 

Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Bandung akan mengadakan penelitian.  

Berikut data saya sebagai mahasiswa : 

Nama    : Tarri Bani Nurraafi  

NIM    : P17320117042 

Judul Penelitian  : Gambaran Tingkat Harga Diri Pada Remaja Di Sekolah Menengah 

Atas Negeri 15 Kota Bandung 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui Tingkat Harga Diri Pada Remaja 

Di Sekolah Menengah Atas Negeri 15 Kota Bandung 2020. 

Maka dari itu saya memohon kesedian saudara untuk menjadi responden dalam 

penelitian ini dan kerahasian identitas saudara sebagai responden akan saya jamin. Jika bersedia, 

mohon untuk menandatangani lembar persetujan yang telah disediakan. Partisipasi saudara 

dalam mengisi kuisioner ini sangat saya harapkan, saya ucapkan terima kasih.  

 

Bandung, Maret 2019  

Hormat Saya,  

 

 

Tarri Bani Nurraafi 

P17320117042 

 

 



 

Lampiran 3: Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

  

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

 Inisial Nama : 

 Usia  : 

 Kelas   : 

No.Absen : 

Dengan ini saya menyatakan bahwa saya bersedia/ tidak bersedia*) menjadi 

responden dalam penelitian “Gambaran Harga Diri pada Remaja SMA Negeri 15 

Bandung” tanpa paksaan dan saya telah memahi penjelasan yang telah disampaikan 

oleh peneliti dan telah memahai tugas saya sebagai responden dalam penelitian ini.  

 

Bandung,  Maret  2020 

                                      Responden    

 

 

 (          )                   

 

 

 

 

*) coret yang tidak perlu  



 

Lampiran 4: Kuesioner penelitian 

 

Kuesioner Gambaran Harga Diri Pada Di Sekolah Menengah Atas 

Negeri 15 Kota Bandung 

 

Inisial    :  
Usia     :  
Jenis kelamin  :  

Petunjuk Pengisian 

Di bawah ini terdapat beberapa penyataan yang berkaitan dengan kondisi yang 

anda alami sehari-hari. Baca dan pahami baik-baik setiap pernyataan, kemudian anda 

diminta untuk mengemukakan apakah penyataan tersebut sesuai dengan kondisi anda, 

dengan cara memberi tanda silang (X) pada salah satu pilihan jawaban yang tersedia. 

Tidak ada jawaban yang salah dalam pengisian skala ini, semua jawaban yang 

jawaban yang anda berikan adalah BENAR, sesuai dengan pendapat atau kondisi 

yang anda alami.  

Adapun pilihan jawaban tersebut adalah:  

SS  : jika SANGAT SESUAI  dengan anda.  

S : jika SESUAI dengan anda.  

TS : jika TIDAK SESUAI dengan anda.  

STS : jika SANGAT TIDAK SESUAI dengan anda.  

 

No

. 
PERNYATAAN SS S TS STS 

1. 

Saya merasa bahwa diri saya 

cukup berharga, setidak-

tidaknya sama dengan orang 

lain.  

        

2. 

Saya rasa banyak hal-hal yang 

baik dalam diri saya.  

        

3. Saya orang yang gagal.          



 

4. 

Saya mampu mengerjakan 

sesuatu seperti apa yang dapat 

dilakukan orang lain.  

        

5. 

Saya rasa tidak banyak yang 

dapat saya banggakan pada diri 

saya.  

        

6. 

Saya menerima keadaan diri 

saya seperti apa adanya.  

        

7. 

Secara keseluruhan, saya puas 

dengan diri saya.  

        

8. 

Saya  berharap  saya 

 dapat  lebih dihargai.  

        

9. 
Saya sering merasa tidak 

berguna.  

        

10. 

Kadang-kadang saya merasa 

bahwa diri saya tidak baik.  

        

  

   



 

Lampiran 5 : Surat Izin Melaksanakan Penelitian 

  



 

Lampiran 6 : Surat Rekomendasi Penelitian 

  



 

Lampiran 7: Lembar Bimbingan Tugas Akhir 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nama Mahasiswa  :.Tarri Bani Nurraafi          

Nama Pembimbing: Zaenal Muttaqin,M.Kep 

Judul KTI          : Gambaran Harga Diri Remaja di SMA 15 Kota Bandung 

 

NO Hari/Tgl Topik Bimbingan Rekomendasi TTD 
Mahasiswa 

TTD 
Pembimbing 

1 

 
5 Maret 
2020 
 

Revisi KTI 
 
Pembahasan 
Pengumpulan Data 

- Lanjutkan Revisi KTI 
yang diberikan 
dosen penguji  

- Konfirmasi kembali 
tanggal dan kapan 
bisa dilakukkan 
pengambilan data di 
SMA 

  

2 

 
 
 
31 
Maret 
2020 
 
 

Pembahasan  
 
Pengumpulan Data 

- Lakukan Konfirmasi 
kepada pihak SMA 
mengenai penyebar 
luasan pembagian 
data pada kelas X 
dan XI 

- Buat Google Form 
sebagai rencana 
pengambilan data 
melalui internet 

  

3 

 
 
 
 
14 April 
2020 
 
 
 
 

Pembahasan KTI 
 
Pembahasan 
Pengumpulan Data 

 

- Lanjutkan KTI 
danmulai lakukan 
pengolahan data 

- Efektifkan 
pengumpulan 
responden, 
konfirmasi 
danpastikan lagi 
pada pihak sekolah 
serta pantau 
perkembangan 
Google Form yang 
sudah dibagikan 

  

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES BANDUNG 

LEMBAR BIMBINGAN TUGAS AKHIR 

KARYA TULIS ILMIAH 



 

4 
21 April 
2020 

 
 
Abstrak,Bab 1,Bab 2 
 
 
 

- Tambahkan hasil 
,saran dan simpulan 
pada abstrak 

- perbaiki hurup,koma 
dan spasi yang tidak 
seharusnya 

- Hilangkan tanda 
komajika terdapat 
kata sambung dan 

- penulisan tabel 
perbaiki lagi dan 
jangan dicetak 
miring 

- penulisan tabel 
disesuaikan dengan 
bab tempat table 
contohnya pada bab 
2 harusnya table 2.1 

- tambahkan kotak 
ang diteliti pada 
kerangka 
konsep,yang diteliti 
yaitu identifikasi HD, 
konsep 
HD,HDR&HDT. 

- Cross check 
kembali karena 
kerangka konsep itu 
mengacu pada 
tujuan khusus 
sehingga itu yang 
harus dijawab pada 
hasil akhir 
penelitian. 

  

5 
2 Mei 
2020 

BAB 3 
 

- Perbaiki kembali 
definisi operasional 

- Perbaiki kembali 
teknik pengumpulan 
data dan tambahkan 
carapembagian 
instrument melalui 
daring yang dibantu 
oleh pihak sekolah 
sesuaikan juga 
dengan situasi saat 
ini karena Covid-19 

- Pada BAB 4 
penggunaan kata 
prosentase harus 
merujuk pada 
analisa data yaitu 
dengan 
menggunakan 
“kurang dari 
setengahnya – ebih 

  



 

dari setengahnya” 
- Perbaiki pada 

kesimpulan di BAB 
5, ubah dengan 
menggunakan poin-
poin. 

6 
7 Mei 
2020 

Bab 1, Bab 2, 
Kerangka Kosnep 

- Tujuan khusus di 
ubah menjadi 2 saja 
sesuai hasil 
penelitian dan 
megacu pada 
kerangka konsep 
dimana hasil 
penelitian hanya 
HDR dan HDT. 

- Tambahkan tahun 
pada teori Ninik 
Wahyuni di 
halaman 12 

- Tambahkan saran 
untuk SMAN 15 
Bandung 

- Kerangka Konsep 
diubah menjadi 
seperti sebelum 
direvisi karena tujua 
khusus berfokus 
pada hasil HDR dan 
HDT 

  

7 
9 Mei 
2020 

Bab 4 

- Ubah table hasil 
pengolahan data 
agar lebih rapih 

- Tambahkan pada 
interpretasi data 
keterangan 
(setengah dari/ 
lebih dari 
setengah) 
diindahkan ke awal 
seperti 
pembahasan pada 
bab 4 

- Abstrak lihat 
kembali spasinya 

- Jangan melakukan 
singkatan siswa/ 
siswi 

  



 

8 
10 Mei 
2020 

Peninjauan hasil 
Revisi 

ACC Sidang 

  

 

 

 
  



 

Lampiran 8: Daftar Riwayat Hidup 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

 

 

Nama Lengkap : Tarri Bani Nurraafi 

Tempat, tanggal lahir : Bandung , 07 Juli 1999 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Agama   : Islam 

Alamat Rumah : Bumi Parahiyangan Kencana Blok D17 No41 RT 04/RW10 

Desa Bandasari, Kecamatan Cangkuang, Kabupaten 

Bandung 

No.Telepon  :081573388963 

E-mail   : tarribani@gmail.com 

 

Riwayat Pendidikan  : 

 

No Nama Sekolah 

 

Tahun 

1 

 

SD Negeri Ciluncat 2 (2005-2011) 

2 
SMP Negeri 26 Bandung (2011-2014) 

3 
SMA Negeri 1 Margahayu (2014-2017) 

4 
Politeknik Kesehatan Kemenkes Bandung 

Program Studi DIII Keperawatan Bandung 

(2017-2020) 

 

 

 

 

 

Riwayat Organisasi : 

mailto:tarribani@gmail.com


 

No Organisasi Jabatan Periode 

1 
Palang Merah Remaja SMPN 26 

Bandung 
Wakil Ketua 2012-2013 

2 OSIS SMAN 1 Margahayu 

Anggota Bidang 1 

Bendahara 1 

2014-2015 

2015-2016 

3 
Remaja Masjid SMAN 1 

Margahayu 
Anggota 2014-2016 

4 
BPM-KM Poltekkes Kemenkes 

Bandung 
Anggota Komisi B 2017-2019 

5 

Satuan Tugas Penanggulangan 

Bencana dan Wabah Penyakit 

(SATGAS PB & WP) Poltekkes 

Bandung 

Anggota 

 

2018-2020 

 

 

 


