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ABSTRAK 

Angka Kematian Ibu (AKI) merupakan salah satu indikator untuk melihat 

keberhasilan upaya kesehatan ibu. Survei Kesehatan Indonesia (SKI) menunjukkan 

AKI di Indonesia tahun 2020, yaitu 189 per 100.000 kelahiran hidup. Menurut 

penyebabnya kematian ibu dibagi menjadi dua yaitu kematian langsung dan tidak 

langsung. Kematian ibu tidak langsung merupakan akibat dari penyakit yang sudah 

ada, misalnya anemia. Anemia dapat terjadi akibat kekurangan energi kronis 

(KEK). Tujuan penulisan laporan ini adalah mampu memahami dan melakukan 

asuhan persalinan pada Ny. A usia 41 tahun G5P4A0 dengan Anemia Ringan di 

Puskesmas Cibungbulang. 

Metode yang digunakan dalam penyusunan laporan tugas akhir ini adalah 

laporan kasus dan teknik pendekatan yang digunakan adalah manajemen kebidanan 

dalam bentuk pendokumentasian SOAP. Teknik pengumpulan data melalui 

wawancara, pemeriksaan fisik, observasi, studi dokumentasi serta studi literatur. 

Hasil pengkajian data subjektif Ny. A usia 41 tahun G5P4A0, memiliki 

riwayat KEK dan persalinan dengan bayi BBLR. Hasil pemeriksaan data objektif 

menunjukkan Ny. A memasuki kala I persalinan, kadar hemoglobin 10,9 gr%. 

Diagnosa yang ditegakkan yaitu Ny. A usia 41 tahun G5P4A0 gravida 41 minggu 

inpartu kala I fase laten dengan anemia ringan, janin tunggal hidup intrauteri 

presentasi kepala. Penatalaksanaan mendampingi dan memberi dukungan, serta 

melakukan asuhan persalinan normal. Proses persalinan berlangsung selama 20 

menit dari pembukaan lengkap, melakukan manajemen aktif kala III. Pada 

pemantauan kala IV tidak terjadi perdarahan. 

Kesimpulan yang didapatkan ibu mengalami proses persalinan dengan 

anemia ringan dan asuhan yang diberikan belum sesuai dengan standar dan 

kewenangan bidan. Saran diharapkan meningkatkan kualitas pelayanan bidan 

dalam deteksi dini dan perujukan sehingga dapat dilakukan terminasi secepatnya. 
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