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KATA PENGANTAR 
 
 

Puji dan syukur kepada  Allah SWT yang telah memberikan 

rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

Karya Tugas Akhir ini yang berjudul “Gambaran Sifat Organoleptik 

dan Nilai Gizi Es Krim Pisang (Musa paradisiaca var. sapientum) dan 

Brokoli (Brassica oleracea var. italica) Sebagai Alternatif Makanan 

Anti Depresi untuk Remaja” Tugas Akhir ini tidak akan terwujud 

tanpa bantuan dan doa dari berbagai pihak. Penulis mengucapkan 

terima kasih kepada : 

1. Bapak  Dr.  Judiono,  MPS,  selaku  Ketua  Jurusan  Gizi  

Politeknik Kesehatan Kemenkes Bandung. 

2. Ibu Widi Hastuti, SKM, M.Kes selaku pembimbing tugas akhir 

yang telah memberikan banyak masukan, arahan, nasihat 

dan bimbingan. 

3. Ibu Dr. Pusparini, SKM, M.Si selaku ketua penguji. 

4. Bapak Mulus Gumilar, DFSN, M.Kes selaku penguji I. 

5. Keluarga terutama kedua orang tua yang telah memberikan 

dukungan secara moril maupun materi 

6. Teman  -  teman  yang  telah  memberikan  banyak  

dukungan  kepada penulis dan semua pihak yang telah 

terlibat dalam penyusunan tugas akhir ini. 

Akhir kata, semoga tugas akhir ini dapat bermanfaat bagi 

pembaca dan secara umum memberi konstribusi dan sebagai salah 

satu acuan terhadap pengembangan ilmu gizi. 

 

 
Bandung, Mei 2020 

 
 
 

Penulis 
 


