BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Hasil dari penelitian yang telah dilakukan tentang “Gambaran
Konseptualisasi dan Pemecahan Masalah Pada Pengguna Kawat Gigi Setelah
Melihat Video Tutorial Menyikat Gigi dengan Teknik Modified Charter”

didapatkan hasil sebagai berikut :

1. Hasil tabel 4.1 diketahui bahwa tingkat pemahaman responden
mengenai cara perawatan kebersihan gigi dan mulutnya selama
menjalani perawatan kawat gigi dari 32 responden 25 orang (78.125%)
diantaranya termasuk dalam kategori baik. Hal ini menunjukan bahwa
pemahaman responden sudah baik.

2. Hasil tabel 4.2 diketahui bahwa tingkat persepsi mengenai pentingnya
merawat kesehatan gigi dan mulut terutama untuk pengguna kawat gigi
dari 32 responden 22 orang (68.75%) diantaranya termasuk dalam

kategori baik.



3. Hasil tabel 4.3 diketahui bahwa tingkat keyakinan tentang pemeliharaan
kesehatan atau kebersihan gigi dan mulut selama menjalani perawatan
kawat gigi dari 32 responden 24 orang (75%) diantaranya termasuk

dalam kategori cukup.

B. Saran
Berdasarkan kesimpulan tersebut penulis mencoba mengajukan beberapa
saran untuk mendapatkan hasil yang maksimal dari penelitian ini alangkah
lebih baiknya apabila :
1. Pengukuran konseptualisasi dan pemecahan masalah ini dapat dijadikan
bahan penelitian lebih lanjut.
2. Untuk peneliti selanjutnya diharapkan jika melakukan pengukuran
pemecahan masalah harus dengan cara observasi langsung, karena jika

menggunakan kuesioner kurang bisa membuktikan keakuratannya.



