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ABSTRAK 

 

Pendahuluan : Kebutuhan manusia dalam kesehatan gigi dan mulut ada delapan, salah 

satunya adalah kebutuhan akan konseptualisasi dan pemecahan masalah yang ditandai 

oleh pemahaman, persepsi serta keyakinan yang benar tentang pemeliharaan kesehatan 

gigi dan mulut. Kebersihan mulut yang baik merupakan salah satu wujud dari 

terpenuhinya kebutuhan akan konseptualisasi dan pemecahan masalah. Pada pengguna 

kawat gigi, kebersihan mulut yang baik menjadi sulit terwujud karena makanan mudah 

terperangkap di  sekitar kawat gigi yang menjadi penghalang pada waktu menyikat 

gigi. Pengembangan video sebagai media pembelajaran memiliki tujuan yang lebih 

spesifik jika dibandingkan dengan media pembelejaran konvensional lainnya. Maka 

dari itu peneliti membuat video tutorial menyikat gigi dengan teknik modified charter 

untuk memudahkan bagi pengguna kawat gigi dalam memenuhi kebutuhan 

konseptualisasi dan pemecahan masalah terhadap pemeliharaan kesehatan gigi dan 

mulutnya.  

Tujuan : Diperolehnya gambaran konseptualisasi dan pemecahan masalah setelah 

melihat video tutorial menyikat gigi dengan teknik modified charter pada pengguna 

kawat gigi.  

Metode : Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif. 

Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik purposive random sampling (32 

responden) yang mengisi kuesioner di google form.  

Hasil : Hasil penelitian menunjukan bahwa tingkat pemahaman ada dalam persentase 

78.125%, tingkat persepsi 68.75% dan tingkat keyakinan responden mengenai 

pemeliharaan kesehatan gigi dan mulutnya ada dalam persentase 75%. Hal ini 

menunjukan kebutuhan konseptualisasi dan pemecahan masalah sudah terpenuhi. 

Kesimpulan : Mayoritas responden sudah dapat dikatakan terpenuhi mengenai 

kebutuhan konseptualisasi dan pemecahan masalahnya.  

 

Kata  kunci : Konseptualisasi dan Pemecahan Masalah, Teknik Modified Charter, 

Video Tutorial,  Pengguna Kawat Gigi.  
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ABSTRACT 

Introduction : Human needs in the dental and oral health there are eight, one of which is the need 

of conceptualizing and solving problems that are characterized by understanding, perception and 

true belief about the maintenance of the health of the teeth and mouth. Good oral hygiene is one 

manifestation of the fulfillment of the need for conceptualization and problem solving. On the 

user's braces, good oral hygiene becomes difficult to materialize because the food is easily trapped 

around the braces that become a barrier at the time of brushing the teeth. The development of video 

as a medium of learning has a purpose that is more specific if compared with the media 

pembelejaran other conventional. Therefore the researchers make a video tutorial on brushing your 

teeth with the technique of modified charter to make it easier for users of braces to meet the needs 

of conceptualization and problem solving terhaadap maintenance of health teeth and mouth. 

Objective : Obtaining an overview of conceptualization and problem solving after viewing the 

video tutorial on brushing your teeth with the technique of modified charter on the user's braces. 

Methods : Type of research used in this research is descriptive. Sampling technique using 

purposive random sampling (32 respondents) who fill in the questionnaire on google form. 

Results : The results showed that the level of understanding there is in the percentage of 78.125%, 

the level of perception of 68.75% and a confidence level of the respondents about the maintenance 

of the health of the teeth and mouth exist in a percentage of 75%. This shows the need of 

conceptualizing and solving the problem have been fulfilled. 

Conclusion : The majority of respondents already can be said to be fulfilled regarding the need of 

conceptualizing and solving the problem. 
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