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KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT karena berkat 

rahmat dan karunia-Nya, penulis dapat menyelesaikan tugas akhir yang 

berjudul “Gambaran Sifat Organoleptik dan Kandungan Zat Gizi Brownies 

Crispy Berbahan Dasar Tepung Kacang Merah (Phaseolus vulgaris L.) 

Sebagai Makanan Selingan Bagi Remaja Putri Dismenorea”. 

Penyusunan tugas akhir ini tidak terlepas dari bimbingan dan arahan 

yang diberikan kepada penulis. Untuk itu dalam kesempatan ini, penulis 

mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Allah SWT yang telah memberikan kelancaran dan Kesehatan 

selama penyusunan tugas akhir. 

2. Ibu Yenny Moviana, MND selaku ketua Jurusan Gizi Politeknik 

Kesehatan Kementerian Kesehatan Bandung. 

3. Bapak Dr. Suparman, SKM., M.Sc selaku pembimbing tugas 

akhir yang telah memberikan arahan, masukan, serta dukungan 

kepada penulis. 

4. Ibu Yenny Moviana, MND selaku penguji. 

5. Kepada kedua orang tua penulis, Ibu Elis Furpatiah & Bapak Rois 

Suryana, besar terima kasih yang tak terhingga untuk dedikasi 

dan cinta kasih yang telah diberikan kepada penulis, terima kasih 

atas segala dukungan, motivasi dan do’a yang selalu 

dipanjatkan. 

6. Kepada Gina Aulia, selaku teman penulis yang selalu memberi 

dukungan, membantu, menemani penulis kapanpun dan selalu 

menyempatkan waktunya untuk penulis. 

7. Kepada teman-teman seperjuangan, Yasmin, Nana, Ami, Dela, 

Paskoi dan Pani yang selalu ada untuk saling mendukung, 

menemani, memberi masukan, menguatkan dan menghibur 

penulis dalam penyusunan Tugas Akhir ini. Terima kasih karena 

sudah sama-sama bertahan dan berhasil bersama. 
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8. Keluarga dan teman-teman lain yang tidak bisa disebutkan satu 

persatu yang selalu memberikan dukungan dan perhatian. 

9. Lagu glimpse of us, takkan berpaling darimu, lagu-lagu taylor 

swift, dan tentunya JJ rimex yang selalu menemani penulis dalam 

penyusunan Tugas Akhir ini. 

10. Terakhir untuk Lulu Faridhotululla, last but not least! Diri saya 

sendiri. Apresiasi sebesar-besarnya karena telah bertanggung 

jawab untuk menyelesaikan apa yang telah dimulai. Terima kasih 

karena terus berusaha dan tidak menyerah, serta senantiasa 

menikmati setiap proses yang bisa dibilang tidak mudah. Terima 

kasih sudah bertahan, dan berhasil. 

Atas perhatian serta kerja sama semua pihak, penulis mengucapkan 

terima kasih. Semoga tugas akhir ini dapat bermanfaat bagi penulis maupun 

pembaca, Aamiin. 

Bandung, 06 Mei 2023 
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