
 
 

 

HUBUNGAN PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL DENGAN 

KEBIASAAN MAKAN, AKTIVITAS FISIK, DAN KEGEMUKAN 

PADA REMAJA DI SMA NEGERI 1 CIMAHI  

 

SKRIPSI 

 

Diajukan untuk melengkapi persyaratan menyelesaikan pendidikan 

Program Studi Gizi dan Dietetika Program Sarjana Terapan 

 

 

 

 

oleh 

SYIFA DZIKRA NOER HAKIM 

NIM : P17331120458 

 

 

 

 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES BANDUNG 

PROGRAM STUDI GIZI DAN DIETETIKA 

PROGRAM SARJANA TERAPAN JURUSAN GIZI 

2024 


