KATA PENGANTAR

Puji dan syukur kehadirat Allah SWT, karena atas berkat dan rahmat-Nya

penulis dapat menyelesaikan Proposal Karya Tulis llmiah yang berjudul “Penerapan

Intradialytic Exercise Pada Tingkat Fatigue Pasien Dengan Gagal Ginjal Kronis Yang

Menjalani Hemodialisa di RS PMI Bogor”

Proses penyusunan Karya Tulis limiah ini tentunya tidak lepas dari kendala dan

kesulitan. Namun dengan arahan, bimbingan dan bantuan dari semua pihak, penulis

dapat menyelesaikannya dengan tepat waktu. Oleh karena itu, pada kesempatan ini

penulis ingin menyampaikan terima kasih kepada ;

1.

Bapak Pujiono, SKM., M.Kes, selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Kemenkes Bandung.

Bapak Dr. Imam Makhrus, M.Kep, selaku Ketua Program Studi Keperawatan
Bogor Politeknik Kesehatan Kemenkes Bandung.

Bapak Susmadi, M.Kep , selaku dosen pembimbing yang telah memberikan
bimbingan, dukungan serta motivasi dalam penyusunan proposal karya tulis
ilmiah ini.

Kedua orang tua yang penulis sangat cintai, Ibu Sulha dan Bapak Slamet
Hariyanto yang doa nya selalu menyertai di setiap langkah dan memberi
dukungan baik secara fisik maupun emosional.

Sahabat dan juga teman hidup penulis ; Arsya, Alzha, Bella, Deppy, Laras,
Jasmine, Syifah, Nazwa, Citra, Adel, dan Kristina yang telah menjadi bagian
dari perjalanan hidup penulis, menjadi rumah, mendampingi dan menemani
dalam banyak hal. Serta rekan angkatan 27 yang telah sama-sama berjuang
menempuh pendidikan di kampus tercinta ini, semoga keberkahan selalu
menyertai Kita.

Diri sendiri, karena telah mampu berusaha keras berjuang sejauh ini. Mampu

mengendalikan diri dari berbagai tekanan dan tak pernah memutuskan

viii



menyerah sesulit apapun proses penyusunan proposal ini dengan

menyelesaikan sebaik dan semaksimal mungkin, ini merupakan pencapaian

yang patut dibanggakan untuk diri sendiri.

7. Semua pihak yang terlibat dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini yang tidak
dapat disebutkan satu persatu, namun berkat bantuan dan jasanya proposal ini
dapat terselesaikan.

Penulis menyadari bahwa dengan upaya terbaik yang telah dilakukan, tidak
menutup kemungkinan bahwa karya tulis ilmiah ini memiliki kekurangan dan
keterbatasan. Oleh karena itu, penulis sangat mengharapkan kritik dan saran yang
bersifat membangun. Semoga karya tulis ilmiah ini dapat menjelaskan penelitian yang

dilakukan dan bermanfaat bagi para pembaca khususnya di bidang keperawatan.

Bogor, 20 Mei 2024

Penulis,

Afina Nadzifa Hariyanto



