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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT karena berkat rahmat 

dan karunianya, penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul 

“Penerapan terapi backrub massage untukmenurunkantingkatnyeri akibat post-

operasi pada anak usia sekolah ( 7-15 Tahun ) di RSUD Cibinong”. Karya Tulis 

Ilmiah ini diajukan untuk memenuhi syarat mata kuliah karya tulis ilmiah di 

Program Studi Keperwatan (Kampus Bogor) Program Diploma Tiga Politeknik 

Kesehatan Kementerian Kesehatan Bandung.  

Dalam penyusunan proposal karya tulis ilmiah ini penulis tidak lepas dari 

berbagai hambatan serta kesulitan.Namun berkat bimbingan, arahan, dan bantuan 

dari berbagai pihak akhirnya penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

Oleh karena itu, dalam kesempatan ini penulis ingin menyampaikan terimakasih 

kepada:  

1. Bapak Pujiono, SKM., M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Kementerian Kesehatan Bandung.  

2. Dr. Imam Makhrus. S.Kep., M.Kes selaku Ketua Program Studi 

Keperawatan Bogor Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan 

Bandung.  

3. Bapak Susmadi.,M.Kep selaku dosen pembimbing akademik yang selalu 

memberikan dukungan dan semangat kepada penulis.  

4. Ibu Ningning Sri Ningsih.,S.Kp.,M.Kep selaku dosen pembimbing KTI 

yang telah memberikan bimbingan, arahan, dukungan, motivasi dan 

semangat dalam penyusunan KTI ini, suatu kehormatan dan kebanggaan 

bagi penulis bisa menjadi anak bimbingan KTI Ibu. 

5. Kedua Orang Tua hebat yang paling berjasa dihidup penulis dan tidak akan 

pernah terganti, Mamah Elmi dan Ayah Eriya yang selalu mendukung dan 

memberikan doa di setiap langkah penulis dengan rasa ikhlas dan sabar agar 

penulis mampu meyelesaikan Karya Tulis Ilmiah dan perkuliahann ini. 

Semoga Mamah dan Ayah selalu dalam lindungan Allah SWT dan selalu 
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bisa menemani setiap proses dan pencapaian penulis untuk menjadi pribadi 

yang jauh lebih baik dari sekarang, Aamiin  

6. Abang Tersayang, dr. Hildy Ikhsan yang selalu mendoakan disetiap langkah 

penulis, memberi motivasi, memberi fasilitas, menjadi pendengar yang 

sangat baik, selalu siap siaga menjadi tempat keluh kesah penulis dalam hal 

apapun dan sangat berperan penting untuk penulis merealisasikan cita-

citanya selama ini. Terimakasih selalu mewadahi setiap keinginan penulis 

dan ikut serta membantu penulis menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini, 

semoga Abang selalu dipermudah oleh Allah SWT dalam menjalankan 

Program Pendidikan Dokter Spesialis Jantung yang sedang dijalani saat ini, 

Aamiin.  

7. Alm. Dr. H. Mohamad Ilmi.,S.E.,M.Sc yang sudah berada disurga Allah 

SWT sebelum penulis menggapai cita-cita dan mengenakan baju toga sesuai 

harapannya. Terimakasih sudah menyayangi penulis, dan memberikan 

dukungan selama Alm. masih hidup didunia, serta menjadikan penulis 

sebagai pribadi yang lebih kuat dan sabar dalam menghadapi tantangan di 

hidup ini, semoga Alm.Papah dapat melihat penulis dengan penuh 

senyuman kebanggaan dari surga sana, Aamiin.  

8. Seseorang yang tidak bisa penulis sebutkan namanya, yang pernah singgah 

di dalam hidup penulis hampir 4 tahun lamanya. Terimakasih untuk patah 

hati yang diberikan saat proses penyusunan Karya Tulis Ilmiah yang 

sekarang bisa menjadi pengingat untuk penulis sehingga dapat 

membuktikan bahwa Anda akan tetap menjadi alasan penulis untuk terus 

berproses menjadi pribadi yang lebih baik. Terimakasih juga telah menjadi 

bagian menyenangkan dan menyakitkan dari proses pendewasaan penulis. 

9. Teruntuk para sahabat seperjuangan dari Maba hingga saat ini, yaitu Laras, 

Deppy, Afina, Bella, Jasmine, Syifah, Salsa nabila dan Erina. Terimakasih 

sudah berkontribusi dan memberi warna indah dihidup penulis selama 3 

tahun kemarin, dan selalu memberikan dukungan satu sama lain untuk 

menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini.  



 

 

x 
 

10. Teruntuk para sahabat penulis yang sudah menjadi bagian penting dari 

perjalanan hidup penulis yaitu, Cintya, Farhanita, Zira dan Nia Aulia. 

Terimakasih atas bantuan dan dukungan yang selalu diberikan hingga 

penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

11. Teruntuk diri penulis sendiri, Alzha Ramadhanti Shalu. Terimakasih karna 

selalu kuat, tetap mau bertahan dan memperbaiki diri dari setiap kesalahan 

dan terus berjuang untuk merealisasikan cita-citanya dan membuat bangga 

serta bahagia orang tua dan abang tersayang, karena penulis percaya 

disetiap kesulitan pasti ada kemudahan. Semoga Alzha bisa terus berproses 

menjadi pribadi yang jauh lebih baik lagi dan mewujudkan mimpi-mimpi 

selanjutnya, Aamiin.  

12. Rekan-rekan seperjuangan Program Studi Keperawatan ( Kampus Bogor ) 

Program Diploma Tiga Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan 

Bandung angkatan 27 yang selalu bersama saat suka maupun duka, terutama 

untuk kelas 3A. 

13. Serta semua pihak lainnya yang tidak bisa disebutkan satu persatu. 

Penulis menyadari walaupun sudah berusaha secara maksimal, 

mencurahkan segala pikiran dan kemampuan yang dimiliki, tetap saja 

penulis memiliki keterbatasan. Untuk itu penulis sangat mengharapkan 

kritik dan saran yang membangun. Semoga Karya Tulis Ilmiah ini 

bermanfaat bagi perkembangan ilmu keperawatan, pembaca pada 

umumnya dan profesi keperawatan khususnya. 

 

Bogor, 30 Mei 2024 

 

 

Alzha Ramadhanti Shalu 

 

 


