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Limbah rumah sakit dianggap sebagai mata rantai penyebaran penyakit menular,
limbah bisa menjadi tempat tertimbunnya organisme penyakit dan menjadi sarang
bagi binatang vektor. Dampak yang ada pada limbah infeksius yaitu infeksi virus
seperti HIV / AIDS, Hepatitis B, dan Hepatitis C dapat dengan mudah menginfeksi
tenaga kesehatan terutama petugas yang menangani limbah medis melalui cedera
akibat benda tajam yang terkontaminasi umumnya jarum suntik. Tujuan penelitain
ini yaitu untuk mengetahui gambaran penanganan limbah medis padat di rumah
sakit umum daerah. Penelitian ini bersifat deskritif dengan menggunakan metode
studi literatur. Penanganan limbah medis padat di Rumah Sakit Unit Daerah masih
belum optimal di karenakan belum semua persyaratan memenuhi syarat. Hasil
menunjukan pada tahap pengangkutan masih belum memenuhi syarat dikarenakan
troli yang di gunakan pada saat pengangkutan masih dalam keadaan terbuka tidak
tertutup seperti yang di tentukan oleh Kepmenkes No.1204 Tahun 2004 yang telah
di ubah oleh pemerintah menjadi Kepmenkes No0.07 Tahun 2019 Tentang
Kesehatan Lingkungan di Rumah Sakit. Disarankan untuk menyediakan dan
melengkapi sarana dan prasarana penanganan limbah medis padat yang belum
sesuai persyaratan seperti troli khusus untuk mengangkut limbah medis dan alat
pelindumg diri (APD) seperti topi/helm, pakaian panjang, kacamata untuk yang
menangani limbah medis, serta mengadakan pelatihan dan penyuluhan secara rutin
bagi petugas yang menangani limbah medis dan tenaga medis agar meningkatkan
pengetahuan dan kesadaran dalam berperilaku menangani limbah medis supaya
kegiatan pengolahan limbah rumah sakit di rumah sakit unit daerah dapat sesuai
dengan Kepmenkes NO0.07 Tahun 2019 Tentang Kesehatan Lingkungan Rumah
Sakit. Lalu pihak Rumah Sakit Unit Daerah harus menyesuaikan dan wajib
menjalankan peraturan terbaru sesuai yang ditetapkan agar kegiatan Kesehatan
Lingkungan dapat berjalan dengan baik dan memenuhi persyaratan.
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