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KATA PENGANTAR 

 

Bismillahirrahmanirrahim, puji dan Syukur kehadirat Allah SWT, karena 

atas berkat dan Rahmat-Nya penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang 

berjudul “Penerapan Slow Stroke Back Massage Untuk Menurunkan Tekanan Darah 

Pada Lansia Dengan Hipertensi Di RW 07 Kelurahan Bubulak Kota Bogor”. Karya 

Tulis Ilmiah diajukan untuk memenuhi syarat mata kuliah Karya Tulis Ilmiah di 

Program Studi Keperawatan (Kampus Bogor) Progam Diploma Tiga Poltekkes 

Kemenkes Bandung.  

Dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini penulis tidak lepas dari hambatan 

dan kesulitan. Namun berkat bimbingan, arahan serta bantuan dari berbagai pihak 

membuat penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini dengan tepat waktu. 

Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis ingin menyampaikan terimakasih 

kepada :  

1. Pujiono, SKM., M.Kes, selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Bandung. 

2. dr. Sri Nowo Retno, MARS, selaku Kepala Dinas Kesehatan Kota 

Bogor. 

3. Adi Novan, S.STP, selaku Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik 

Kota Bogor. 

4. Dr. Imam Makhrus, S.Kep., M.Kes, selaku Ketua Program Studi 

Keperawatan Bogor Politeknik Kesehatan Kemenkes Bandung. 

5. Ns. Meirina, S.Kep., M.Kep, selaku dosen pembimbing yang telah 

memberikan arahan, bimbingan, dukungan serta motivasi dalam 

penyusunan karya tulis ilmiah. 

6. Ns. Ni Putu Ariani, M.Kep., Sp.Kom, selaku dosen pembimbing 

akademik yang selalu memberi semangat dan motivasi kepada penulis. 

7. Kepala Kelurahan Bubulak Kecamatan Bogor Barat Kota Bogor. 

8. Ketua RW 07 Kelurahan Bubulak Kecamatan Bogor Barat Kota Bogor. 
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